


No. 4 Tahun ke-V

penerbit @

[ajasan melati

matraman raya 51, djakarta
terb’t scbulan sekall

Api Kartini

redaksi :

mansje siwi, s. asifah, dorm’ni,
parjan! nradono,

pennnggung djawab :

maasje siwi

pembantu? ¢

dra. sk trimurti, rukiah kertapat!,
sugiarti siswad!, trecs sunlto SH.
sulami, rukmi b, resobowo, s, hutapey,
sul'styowarnl, sutarmi, sudjlanh, sarti
ni nur, dokter s, caropeboka.

Ihnnmlf:w.nlnhmn
alamat redakesi:

matraman rayn 1, diakarts
tilp. djtn, 753

alamat admin’strash

kramat v/7, djakarta
tilp: Gmb. 4430 — kotalnas 2522

Izin pegguasa Perang Dawah Dia-
karta Raya No, 203 — 1 Nop. 1920
SK:P.K. no. 2094F-472/4171/1

tanggal 3 Februasd 1863,

oplah 5000 cx.

R, 66~

e
. 4N~
. " m"'
w 18-

2 12 X muat rabnt 15%.

'E

e T G100 T 00 210 T 5 0 e S s

April 1963,
IS1
hal.
I Predden Sukarno kepada KWAA |
2 Pusan warawan wanita Afrika 2
A Tamu Aguiygr o RRT
4 Bebvrapa Yadiban intuk memygerbaiki
s'kap badin 5
6, Emansipasi wanita Afrika
i Ganefo
7. MunsakZun S
8. Latihan Djusmunl bagi wanita 2
9, Kedudukan suami dan keperioan-dapur i
10, Penjajkit polio pada ansk-ansk
Tebavigga kita Melanesia
12, Pekerdiaan . Smuck" !
13. Li Hu Lan (Film) 14
. Pendidikan anal? 16
0. Terpen : Aniri Mnjak 17
165, Timbangan buku - Traged] 20
17 Keluhan wanit la Australia 2
I8, Bermain sung! 22
1%, Kisah gesil Auntel 24

Keterangan gambar kulit :

Kulit ke 3 Regu2 tenais sedunia.

Senjum gembira gadis® Sumatra dalam pakaian

adat jang indzh.

Perentjana : Nugroho.



e "

KETIKA Konferensi A-A I bertemuy
B talun jang lalu salah satu masalah
jang besar jang mendapatican lalah
untpeman perang nuklin, Dalam 3 ta-
hun semendiai Ku, loki2 dan wania
diseluruh dunia telah mengorganisas!
dirl menentang peranp nuklir, Demoa
stras'2 |, Laranglah Bom Atom' kini
terus beorkobur diborbagal negeri, Ke-
sodaran bahwa sendjote? jang dahsjat
ini tidak dapat membswikan keme-
aangan ketjunll penghantjoran bag
semunnia telsh mendorong umatmsa.
nusia bunt menurtut lebih okiif bagi
penghantiuranaja, Surst? képada pers,
Zarangan? tertenty dan rapat2 umum
dibaniak neger] membitiarakan immo-
ralites send!ata2 dahsizt ito, dan ge-
rakun? pecdamainn  diselurgh  dunia
mengad jukan proteanfa,

8 Tahun sesudah dlifusi kita ten-
tang masalgh jtu se'amn  Konferensi
A-A 1, mulailah dielas bahwn kedah.
sfatan gsendinta2 atom akan berfunisi
sebagn! haniu  jang  terbesar basi
pengpunaannia.  D'barengl  dengan
protes jang dlorganisasi  ‘ang makin
menandjak kini tepdspatiah haragan,
bharavan jang niata, bahwa perang
nuklir sesungevhnja dapar ditjegah.

Tetapi marilah kKta ingat behwa 4!
dalam ubad ke-20 Inl perdamaian

abadi berarti lebih banjok daripada
tiduk ndanja perang jang kelihatan,
Baru djika kemerdekaan nasional itu
terdapat diseluruh dunie, baru djika
profzek  keadilan  sosial mendjadi
umum, keduanja didalam dan diantara
nasian2, perdjandjian2 perlutjuian
sendjata tak depat mendjamin perds.
malun untuk waktu jang lama. Djadi
gerakan besar untuk perdamaian du-
nia ndalah sedjalan dengan perdjua-
ngan untuk kemerdekaan dan djeritan
unteX keadilan sosisl. ,
Ma%a itu initah jong mendjadikan
3 unsur pokok daripada Revolusi
Ummatmanusia;  perdjuangen untuk
perdamaian abadi, perdjuangan untui
keadilan sosial dan perdjuangan un-
tuk kemerdekasn nasional.
tavembahan  naslonal ndalah lebth
daripada someta-mats  mentjapal ke-
merdekaan polliik sedja, tetap! me-
miat #va jang saia sebut Kebebasan
untuk Bebas” — kebebasan bagi sua-
10 nesion untuk memilih - pola bentuk
polit’k, ekonomi dan sosiainja sendiri,
Keadilan sosial adalah lebih daripnds
semata-matn  mentispal pembagian
fanz rata daripads kemukmuran, te-
tapl periakuan jung fair dalam artian
jang positif dan menerma perlindu-
ngan jang memadni dari sebuah ma-

Presiden
SOEKARNO
pada

KWAA

ciarakat, Perdamaian abadi adalah
lébih daripada tidak adanjs mt
semata-mato, tetapl disingk js
scoab2nja jang pokol didalam gg
hantjuran imperialisme, kolonizl]

dan bentuk2 dal:‘ns)? daripada domi-
nasi asing, alam : naan
dnjam artl jang positd dari Xeadilan
sosial diantara ummatmanusia dan

asion2.

* Intlah tjita2 dari seluruh wmmat-
mnnuslz.d;ni adaizsh “g:rd)ulngm
berdjuta-djuta  manusa, buikan
segelintir orang ja berkuasa. Ini
adzlah Revolusi dar Ummatmanusia
— bukannja suatu Revolusi Istana,
pukannja revolusl dari sebuzh
militer, bukannja revolusi dari bebe
rapa golongan2 ketiil, tetapi merupa-
kan {evulusl dari perikemanusiaan itu
sendiri !

(Dari pidato pembuksan Pre-

ciden  Sukarns pada KWAA
tgl. 24.4-63 di Senajan, Djakar-
1a). %




Pesan elﬁ)arlau'an
1Canita Jfri/.'a
dalam

KU AA

Konferensi Wariawan As<a Afrkas
jang bersedjarah tolsh berachir de-
ngan subses besar. Sempat kidjumpa
Nency Grant, seorang delegus! waa-
ta dari Sierra Liore, Afriks ssbelum
ia bertolak kemball kenegeninja. “Ba-
ajak pekerdjoan telah menunggu di-
pegeriky, ber-timbun’ soal jang harus
kami petjahkan, sajang aku tek sem-
pat menmndjau ke-dacrah2,  “Nancy,
wartawan wanita jang gesit tjekatan,
tegap tok mengendl lelahl Dalam si-
dang? selama KWAA sebagal anggau-
ta Presidium maupun sebagai  satu2
wakil dari Sierra Licne Nancy meng.
fkut’ hampir segala sidang? tecmasuk
ketiza2 komisi, politik, organisasi dan
sonl3 hangat Sehentar kesini, kemu-
dian seperampat djam komis! lain ge-
dang usulZnjo ssnantiasa tepat dengan
argumentasi2 g ber-api2,  Teman2
delegesi lairnja  menjatokan  kekas
gompnnia L Nbney | & orang

ungguh
kuat ........!" Tak hanja kuat physi
melainkan  djuga kuat dalam kesa-
daran politik serta lintiah dalam me-
madjukan pesoalan tetap) keras puly
gl lgwon berdehat. Hal fty diva-

¢

agan hanjn sedikit perbedasn? serta
Jung u‘rpenung pengalvman kita me-
npenz| pendjadjahan  jang tak kenal
ampun, penindiasan  serta pemerssan
olch laum imperialis serta fnom dos-
talis. Soudara2, atas nama Konpres

ds'omal Wanita Slerra Liohe kusam
paikan salam hangat serta harapand
baik untulk sukses saudaral sekalian

dalam gembumumn nasional, Marliah
kita sekalian wan'ta Asia Afrika bess
satu dengan tudjuan untuk bertindak
mongalalkan imperiallame semta noo-
kolonfalisme dalam  segenap  bentuk
serts moanifostasingo, Agar sapaja kita
bisa membenuk sehuch Asa Af~ke
penuh dengan kedaulntan,  kehoe=a-
tan serta kebesaran bagl anak? ka
Perboehkaniah moenjatakan
tetima kasth kepada ssudara® soi=l-
ung ntale o . deentkian indah
jang suudars? berkan  gelemi

jang

Hiduplans satiakawar X2

Naacy Grant

Salam hangat wanila Afrikn bherpe
ma dalom hat kam wanita ndonesis
dan Ana pode 1 NS B
abad lamanls 3 wan
tak hanja oleh A 2

gt busuk k= e
gempter mendenps dluang

":.'.".‘.'.J Mendalen  kordus beny
bosgan cak hanja Digkarta [ar
Disicsrta — London stau Waadiir
mezinkan b erat  hubungs
Digltarta — Accra, Djakasria

b malgnun Djsioarty — Das
Sslws Nanoy Gran
npsl sahubit seperdio




TAMU AGUNG
DARI

REPUBLIK RAKJAT TIONGKOK

PIM. Prosiden  Sularno  bera

miahtwmah  dengan

Presiden

LiChi dan Njoaja.

Dun tangeal 12 sampal 20 A;m.
1963 Indonesia telah mendapat Kehor-
matan mendjadl tuanrumah dari ta-
mu= Apung dari RRT, jaitu Presiden
Liy Shao.ch! beserta Njonja, Wakil
PM Chen Yi beserta Njonja dan rome
bongannja.

Settbanja Temu® Agung dipelobu-
han udarn internasionn]  Kemsjorad,
Djakarta telah dielu-elukan aleh Pre-
siden Sukarnp  bersama (k. 500.000
Rakjst Djakarts japg memenuhi dia-
Jan2 jang difalul Tamu2 Agung me-
nudju ke Istana \lcg:.m.

Berdasarkan bertp? pers moka e
nerimaan Tamu? Agung duri RRT ka-
ff Inl adalah ‘anp paline merfah saelt-
ma ini. Rakin'® herbondong-bondo
fizut ‘menjanibut kedstanzan  Tamd®

.‘\,Tung itu ba'k di Djakarta, maupun
solnmy pordjalanan kelillog kedagerah®,

Persabhabatan antara Rakjat? Indo-
nesia dan RRT jang disismend dengan
kokoh sedjak  Konferensi A-A Jang
pertama di Band pada bulan April
tahun 1955, jalty dengan kedatangan
Menteri LN Tjou Eo-la, teiak makin
diperkckoh selama & tshun terschir
inl, Lebih? getelah adanja pagasan Git
nefo jans merupsakan pagasun |ang
briljan :;;L Presfdmuh o buat
memuta Mmemo; um impe-
rialis difapangan olahraga kordjasama
itu makin erat. Hal {iy ferniats de-
ngan utiapan Bung e
andsinja faeg tkut dalam Ganefo ha-
nja Indonesia dan RRT, maka Gane-
fo pkan terus dﬂnnmmﬂuu.

fAad itu Jdiukkan bah Su-
ngai Jang Tee dan Bengawan Solo ber
temu dilautan persahabatan
mendind’ pomee pada kundjungan Tou
Hartini Sukurno ke RRT bare? ini de-
Iak mendjadi kenjataan.

Belakongasn ini hubungas persaha-
butan Ity makin dinererar 1-;. dealu
kundjungan Presden Liu Shoo-chi
sendiri ke Indonesia. Meriahnja sam-
butan dari berbaral kalangan
dori organisasi dan Partai? mesoen-
diukkan betapa populernja RRT df ma
(=) Ruk}nt Indones o, meskipun udnnjl
suara? jang sumbaag jang
gctetes air dalam samodera besar, j2.
kendﬂkj mendje'n.nl:?kan RRT ::!? Rak
jetnjn jary herolk ity janz telsh sang
qup membanzun masjarakat sorialis
jaag terbesar didunia,

Dengan ikutnia para njonja? pem-
besar dalam rombongan Presiden m
itu telah membukakan trad'sl born da
lam protokal kehidupan sosial wanita
RRT. Selama inl Isteril  pembesars
RRT tidak pernah munljnl kadepan.
Totapl dengen  Jundjungan  Niooia
Hartn] Sukarno ke RRT hal itu te-
Jah berubah samaseckali, Para isteri
pembesar itupun bisa memainian pe-
ranan jang pemting dan menentukan
Adlsamping suaminja saperti ditundjuk-
batan, WeTRRE g At S1ek Mo

tfas Ql
nia Hactini Siuksro % Rlo

Rembalj kepada Kundjurigan Agung
dari RRT. Kundjungan tsb: sudsh ten
ta lebth mompererat kerdjasama an-
tara Rakjat Indonesis dan RRT. te
hhe dulam meénghadapi

Im-m !mﬁﬂnl’s lang -dun mW
par 'unja adanja menﬂlm dari M'

anzarn Rakiatd bew
d'w'-ktll oleh hele\g
toxmbongantija ltn, :
Kaum wanita Indones's menjambi.
denean gemblm Kuud}nnpn ‘Agung
tsh. karena ! )
itit tali tnc




Kesehatan
cpenjakit Dolio

Waktu jang paling tepat untuk
memulai perawatan  pada anak2
dengan penjakit Polio ialah wak-
tu anak itu masih dalam keadaan
acuut (4—6 minggu sehabis pa-
nas). Buasanja di Indonesia anak?
ini telah dnkeluarlum dari perawat
an dirumah sakit umum, maka
skan kita tundjukkan disini, sa-
ngat penting bagi Thu2 tjara me-
rawat anak ini dirumah.

Belum dapat dipastikan bahwa
anak dalam 6 minggu inj tidak
menular lagi, maka meski diru-
mah anak? harus sedapat mung-
kin disendirikan segala-galanja.

Dalam keadazn acuut otot?2
pada tahun anak masih sakit dji-
ﬂ ‘berbaring, dipegang atau di-

ng atag digerakkan, maka
Srek hatus Banjak  bévébubah
«diun sama sekali tidak boleh ber-
‘djalan. ~Kelemihan2 atau kelajuh
an2 pada otot akan bertambah,
djika anak tadi pajah olch sesuaty
gerakan atau djalan.

Tijontoh T :

‘Sebagai langkah pertama di-
pergunakan bidai-Penundjang i
dibikin dari kapur (gips) untuk
menghindarkan  kekakuan2 atau

penarikan2 dari otot2 pada waktu
ulah letak. Ot berada dalam
keadaan tertarik diika otot jang
berlawanan sangat kuat, schingaa
‘tak dapat menahan tarikan tadi.

Tjontoh Il :

‘Sebaliknja otot jang mendjadi
‘kuat oleh karena lawannja lajuh,
Iala mendjadi

danmcn

pada anak-anak

Tjontok Il :

Dalam tidur terlantang, dan
tizrap, Ibulah jang menggerakkan
nja {gerakan passif), djika anak
telah mulai sedikit?2 menggerak-
kan sendiri, maka Ibu2 harus me-
nolongnja dengan menghilangkan
berat daja dari anggauta tubuh
jang digerakkan (gerakan actief
jang ditolong), seterusnja sehing=
ga anak kuat menggerakkan sen-
diri tidak dengan pertolongan fa-
gi. Latihan? jni dikerdjakan tiap2
hari satu kali, schabis Iatihan
anak? masih terus menggunakan
bidai.

Tjontoh IV :

Sehabis 4 =6 bulan, penulir
an ta’ ada lagi schingga snak da-
pat dibawa di J.PAT. untuk di-
ukur kekuatan2 dari otot satu per
satu,~ dan Iatihan selandjutnia di
dasarkan atas  hasil pengukuran
ini.

Djika anuk ta' dapat diterima
diasrama [.P.AT,, maklum [.P.
AT, hanja dapat menerima 40
anak untuk masuk ditempat pe-
rawatan dan tenaga  pelatih ss-
ngat kurang maka ja dapat dila-
tih setjara poliklinik hanja 2 kali
seminggu, jang menurut teoric
adalah sangat kurang, anak2 ha-
rus melatihnja sendiri dengan pe
tondjuk? dari JPAT., agar ke
madjuan2 pada otot2 lebih lekas
dapat ditjapai.

Dijika dalam setahun berlatih,
kekuatan otot2 dari anak? tadi
tak sebegitu atau sama sckali’ tok
madju, maka baru diusahakan
brace (alat penguat) guna me-
ngoreksi atau memperbaiki dia-
lannja.

Oleh karena pembikinan brace
biasanja memakan waktu sangat
lama, berbulan2, maka dengan
menunggu, anak? jari ber-
djalan dengan pertolongan bidai-

bang. Untuk ini otot2 lengan dan
punggung harus dibikin kuat da-
huly, oleh karena seluruh berat
badan, apalagi djika kedua tung
kai lajuh akan didjindjing olch
kekuatan otot2 ini.

Tiontoh V. :

Sebelum berdinlan anak?2 harus
dilatth berdivi  tegak dahuly de=
ngan tongkat, barn kita peladiar
kan bermatjam?2 tiara berdjalan,
teraantung  kepada kelajuhan?
olot,

Tiontok VI -

Ditka brace telah dindi, ansk?
dipeladiant memakainja sendin s
L. kantfine? h

kentinng tertutup

arus g-p}

2 Menutupnja  sepatu harus
sampail Jobang  atas: olch
karena djika tak begitu dia-
latinjs anak akan ta' baik,
dan mungkin menimbulkan
tiatiad ‘bars lusi.

Sedspat mungkin _ djika telah

memakai brace, tongkat tidak bo-
Ich di;\.;h:i lagi; Djika tak mung-
kin, tongkat harus dipakai. Djika
ta' dipakai lalu dialannja mendja
di sangat buruk, jung mengakibat
kan ‘benskok? pada tulanz pungs
gung (scoliosy).

Bengkak? pada pungrung da-
pat disebabkan oleh diantara

1. Kelumpuhan2
gung.-
9. Tjara berdjalan jang salah.

otot  pung-

Tijontoh VII :

Anak: dengan  penibengkokan
tulang punggang dapat latihan?2
spccxul untuk tulang punggung
schagai :

Pernafasan jang dalam dan te-
ratur dan mengganung  pada

penundjang atau tongkat bertja- tangga?.



Marilab Kita

Menghirup

Udara Pagi! |

PEBERAPA LATIHAN UNTUK
AMEMPERBAIKI SIKAP BADAN

a. Duduk dengan koki dimri.k sam-
pai menjentub perut. ambil nafas

b. Berpanti dengan sikap telenlang
dengan kaki dan {angan diren-
tang sambil mengsluarkan nofas.

. Duduk dengon tangan diletakkan

1
]

dimuka sambil ambil nafas.

. Rentungkan kaki  keatas, bungs
Yuklen bodan  dengan segenap
berat badan pada telspak tangaa,
keluarkan nafas.

o

_{A KR

LOrN

. Berlutut dengan  lengan direns
tnngknn kemuka, ambil nafos,

-
=

b Putarkan lepgan, dada dan ke-

_4 -

pile kearah lutut kuanno sambil
kelunrkon mafas. Divlang dengsa
putaran Lekirl,

. Betlutut dengan berat badan pa-
4o sk, ambil nafas,

/A

Lebat,
Seganr,

Banjuk dlantara K'ta fang segan se
kall bangun diwaktu pagiz buta, tapi
Keseganan  ing biss diberanias djika
kita may, faitu dengon memblasikan
bangun phgi. Sehebebangun diwekiu
pagj sangat besar gunanja bagi kese-
hatan kita, diwaktu pagi udara dise-
kellling kita mas'h bers'h, pads wak-
tu inilsh penting kits menghirup uda-
ra jang “ersih, Dengan menghirup
udars bersth, pernafasan  kits akan
belterdja dengan balk,

Lebib? bagi mercka tingpal
di-kampung? jang umumnja kampunp?
di Dijakarta atau kota2? bessr lainnja
sudsh pm;lat dengan  penduduk, ba-
ngun pagi dan berdjalan? diwak u
pagi anlah periu sckali. Usahakan ba-
ngun-—peei dan ber-dinlan? di-tengah?
Iapangan jang luas dengan melatih

b Rentangkaon  kaki, bungkokkan
Yemukn dengan berat badan pa-
di =ik’ sambil  mengelusrksn
nafar,

Lutut 2sak  dibengkokkan, rens
tznphan lengan kebelakang, ke-
mudan kelearkan onfos. Ulang
dengan Kaki kiri kebelakang

Gembira!

Ber-djalan?  diwakty pagi selain
mendapatkan udara Jang bersih, dju-
gn akan melantjarkan djalannja darah
kita. Djlka kita gerakkan koki kita,
maka djalannja darah kits akan biss
memanaskan tubuh Kita dan dengan
demikian akan menjehstkan pembu-
luh? darah kita.
pernafasan kita bernafas setjora te-
ratur, tentu akan memperkust peimas
fasan kita.

Bagl anak? ketjil, udara pagj pen-
ting sekali. Mereka  membutubkan
pernafasannia ‘kuat, dan inj baru biss

‘berhasil djika Xita adjak pula ber-

djalan? dlapangan lvas dan diwaktu

pagi antara pukul 05.00 sampai 06.00,

sudah tjukup untuk ber-djalanz un-
m udara bersih.

i W
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Emansipasi UWanita
Afrika

Suaty zaman baru terbuka dibenua :

Wanita Afrika pada  masa?
jmg lampan sama sekali tidak
mempunjai  hak  pilih;  bahkan
mereka dllmng untuk mengha-
dai rapat2 umum.

Sekarang wanita telah mentju-
pai tidak hanja hak? mercka un-
wk memilih dan dipilih, tetapi
mereka telah berhasil pula untuk
dipilih scbagal anggota? Parele-
men tempat  mereka dapat me-
mjatakan pandangan? mereka,

Ada sementara pandangan bah
wit konsepsi emansipasi wanita
adalah sesunty jang asing bagi wa
mita Afriks, Rakjat scolah-olah
pertjaja bahwa ide tersebut di-
impor dari apa  jang dinamakan
negara? beradab di Eropa dan
Amerika.

Pandangan ini datang dari ke-
njataan jang tak dapat diban-
tsh, bahwa wanita telah mendu-
duki kedudukan lebih rendah di
Afrika. Tetapi bisa djuga diban-
tah bahwa kedudukan rendah
wanita Afrika discbabkan tidak
semata-mata karcna apa jang di
namakan tjara hidup Afrika, me-
ainkan terlebih-lebih karena aki-
bat pendjadjahan di Afrika.

Tjontah? jang djarang.

Lama scbelum  pedagang? ku-
lit Putih, dan kemudian kaum ko-
lonialis mendatangi pantai2 kami,
sedjurah menundj t)onmh'.’
bahwa wanita kita menduduki ke-
dudukan? penting serta mcm;lacr
aleh penghmnamn tinggi dalam

Ki!a'b Indjil - mentieriterakan
,lmung Radjaputeri Sheba di ne-
weri jang kmi disebut Ethiopiz.
an di Mesir wantta memerintah
Rndnputcrﬂ sedjak lama

bahwa tjontoh2 demikinn sangat
djarang dan terbatas pada bebe-
rapa dinasti2 jang terkemuka.

Tetapi, hal ini hanjalah mem-
perkuat pengakuan, bahwa ma-
sj:u'aknl Afrika  terdiri dani klas2
jang mempunjai - hak2 istimewa
serta, klas jang termdjak-indjak.
'I‘c(npl dalam lapisan masjarakat
jang mentkmat; hak? istimewa,
baik laki2 maupun wanitanja ke-
dun-duanja mempunjai hak2 isti-
mewa,

Tetapi, keduanja bak  Jaki?
maupun wanita merosot kedudoks
annja di Afrika, scbagai akibat
hubimgannja dengan Eropih, dan
kemudian dalam tjengkeraman
kolonialieme,

Hak sama,

Emansipasi wanita bahkan di
Eropah merupakan hal jang be-
lum lama ditjapai Wanita Inggris
bisa mewudjudkan hak2 pilihnjs
hanja sedjuk 1922 dan samipai sa-
at sckarang wanita Swis belum
mendapatkan hak pilihnja pada
pemilihan umum.,

Di Afrika emansipasi wanita ti-
dak ditjapai setjara otomatis sege-
ra setelah kekunsaan kolonial di-

robohkan.

Wanita telah memperoleh hak2
sama seljara resmi serta persamias
an hak2 politik dengan kaum la-
ki2 di Ghana, RAP. tetapi fidak
di Nigerin Utara. Hanja dalam
permulaan bulan ini wanita Ly-
bia memenangkan hak pilih me-
reka,

Hal itu dischabkan karena pola
masjarakat. Sedang bangsa? de-
ngan pandangan sosialis  pada
umumnia tienderung untuk mem
berikan hak? sama antara laki2
dan wanita, sebaliknja terdiadi da
Jam masjarakat dengan tjiri2 fen-
il jang kuat.

Pandangan bahwa kedudukan
rendah kaum  wanita disebabkan
Karena agama Islam tidak mempu
niai sandaran. RAP dan Saudi
Arabia adalah negen2 Islam. te-
tapi hak2 wanita dinegeri2 tsb. sa
ngat berbeda, Di Nigeria, wanita
Islam didaerah Utara tidak mom
puniai hak2 politk, sedangkan
wanita  Idam  disebelals  Barmt
mempuniai hak sama dengan ka=
um priznja.

Demikian  hisa  diclas  bahwa
perdjuangan umtuk  emansipas
wanita sangat eral berhubung de-
ngan perdjuangan merubah ma

\i.\l.lk.ﬂ Wanita tidak akan dapat
mengenjam hak sama w pe whinja
dengan kaum 1aki? didalam ma-
sjarakat jang masth torbelaks
Nasib Kita terikat era dengan

|»cuu thangan manusia menudio
kemadjuan sertn  sasiadis Dan
dismi kita mempunjai dasar  lain
mengapa wanita t- uana huras m
niatukan difi dengan tiita2 bang-
sa untuk mrr.l:;:p.xi masjarakat
sosinlic

Terdjemalinn darni Ruang

Wanita [ he Ghunian
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UNTUR pertnsaa kal'nia dadam
sedjarah proyaly ovganisasi  olahra.
g0 (nterta 0l telnh didibiton di.
mans Rakjaty antiimperialls zedu.
nls dapat berfemu daa saling  bor-
tunding lanpa dielimisani dan per
lakuan2 Jupg merondalikan  martia.

Gut olahiragn, Oganleany ity Jalnk
CGaneto Jang barg?2 Ind pada gl 20
April  mengadskan donperens) per-
siphnnia Jange Gyt oleh 10 Dloga.
o Djakarta

sSedungkan portamiingan Jang
perluma  direntjacalon pady buina
Nopendior 1062 () Dlakartg 4)¢mm
Ganeto In) telaly  dibentus buat

metmatahkay wonopoll Ruum mpe

' TR nxhaa olahr
Ha I merein
tul d) odg tudlune?
i ' & sokor
1 MY Indon
h Goimes IV
100 2

Tulwan dan larael
2 Asan Games IV

J. Sudah  tentu tindakan
'l'!\'}:JJ)uI’ darl kaum imperia-
b setinrn diantan oleh
dan Pemerintah Indonesia j2
menpuikyl  adanja satu Tiong-
Ixh RRT,
Sefain itu gagasan Ganefo itu ber-
sunbung pudn  pesasan dart Sema-

ganep
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ngst Bandung dan pula akan mendjun
dijung thmegi tii‘e2 jang terkandung
pada badan ity jang seharusnja
bersth dari segaia intr¥k2 palitk jang
kotor. Ganefo akan mendorong madju
perkembangan jang bebas dari olah-
rage dan gerakan2 olahraga dinegeri2
baru jang gedang tumbuh.

Sudah tentu [ndonesia jang menda-
piut kehormatan sebagal sponeor dan
tuanrumah jang pertama akan ber-
buat segela-galanfa buat mensukses-
kan Ganefo ftu dan melangsungkan-
nja dalam. itikad dan semangat Ban-
dung jang bak tacpa mengiiraukan
bodjukan2 kaum imperialie jang akan
berusahn mentiairkan  dan menggal-
kan lde Ganefo itu,

Usahn mensukseskan pertandingan2
Ganefo jang pertama di Djakarta itu
periu mendapat dan sokorg
an jong bulat baik dar| Rekjat Indo-

nesia, terutama  darl para pemudal

dan i2 jang beriketjimpungan

Shrer St o e
whew

m,} emerging

Sukscsoja Ganefo berarti satu pn-
kulan terhadep dominas; kaum impe-
rialis dilupnngmk oizshraga, UntuX tu-
djuan ity tidak adalah peagarbanas
ﬂﬁ:‘z. Djuga kaum wanita Indo-

suksesnja Ganefo 'tu karena m
tara Rakint2 dinegeri2 : .
o mwnmuut 3
tumbuh, termosuk htdjag;ga mm
maleka

kaum wanita
= nja  guna

dominasi kaum impera-



Tetangga Kita MELANESIA

DISERELAR Timur Irian Barat terus
mendjeludjur ke Tenggara lowat Irian
Yimur terletaklah  kopulsuan Mela-
pesia, jang  berart: pulau2 hitam,
Penduduk dari kepulauan tsb, berasal
satu rumpun dengan bhangsa Indone-
$ia, Jaity bangsa Ausironesia. Seperti
diketahui rumpun  bangsa Austrone-
sia ini mempunjai 4 tjabang, jaitu
bangsa Indonesia, jang terserak di-
kepulauan Indonesin dan di Malagasl
dan Filipina, kemudian bangsa2 Poly-
besin, Mikronesia dan Melanesia jang
terserak dilautan Pasifik.

Melanesia jang 2/3 dacrahnja diku-
ssal oleh Australia ity berpenduduik
31/2 djuts orang berwarna. Disam.
ping ity ferdapat 250,000 orang In-
dia, Tionghoa, Vietnam, dsb. Orang?
kulit putih jang menetap kira? 80,000

orang,

upan Rakjat sangat berat dan
menderita akibat pen'ndasan  kaum
g::ﬂ-dinb darj Australia, Inggris dan

ntjis.

ran hitam dalam sediarah Me
lanesia r’l:n‘;h ketika poda tahun 1863
dilantja perdagengan budak buat

buruh perkebunan gula di Australia
jang dilakukan oleh seorang direlrur
aBnik of New South Wales. Orang?
Melanesia jang ditjulik dan diperdjual-
belikan sebagai  budakbelian tidak
pernah melihat kembali  tanszhairnja
dan dalam djumlzh ribuan mati dan
dikubur di daerah? guls Quensland
dan Northern Now  South Wales &
Australia,

Pengdrang Inggeris jang terkenal
Mark Twain pada nehir abad ke.19
mengundjungi Australia dan menulis
bahwa pedagang budckbel'an itu men

keuntungan 20 pound sotiap
Tepala. Budak? belfan jtu d'horutkan
kerdja keras sclama 8 sampal 12 djam
dikabun? gula. Upzhnja kurang dari 4
shilling seminggu.

Rakiat Mclanesia jang menentang
perdagangan budak d'bunub  se jara

hessrdan di Trian, di New Hehridas,

g’o;uom. Fiji dan kepulauvan Torres
L.
Tidak menplierankan bahwa banjak

‘pulau? di Melanesia ity makn lama

makin tipls pendudulnin, Msalniy &
Melanesia Perantjls (New Caledonia,
dab). fong pada tahun 1853 kira? ada

100.000 djiwa menurut taksiran p'hak
Perantjis, maka menurut sensus tahun
1921 hania tinggal 27,100 diiwa dan
kinj diktakslr ada 37,000 diiwa. Itu-
pun bukan semata? orang? Melanesis,
tetapi tjiempuran dengan orang? baru
pendatang dari kepulausn Indonesia,
misainja. Sepetti dikelahui  sebelum
perang duvla 1T pemerintah %olonial
Belanda mengiz’nkan pengamblan tee
sagal buruh df Diswa terutzma olsh
penpusaha? Perantiis di New Calodo.
nia’ untuk dipekendjakan d'porkobuns
an® mercka.

Pada waktu ini Melasesin morepas
kan tugn peringatan tentane Kokedjas
man kolon'al dan moentadl soks ha.

galmana tangan koloni 0 fane se-
dang mezann ity moetintungl peciom-
banpan masion? Melanesia Pensan
kepulauannia fang mendjetudiur b
tus-ratus mil o sudah tentu Rakiat
Me'anes's suksr sotall untud mem

pertahankan disi darl  seranpan das
penindasan kaum knlon‘alis. Meroks
hanja memilik! kano® urtek salingha.
bungan, sedangkan sendfata moreks
hania tendiri dari tombak® dari Za.
man Batu.




Diseluruh dunia kehidupan manugia
bertambah pandjang. Usahad dilaksa-
kan untux melambatkan proses men-
djadi tus, untuk mempertahankan ke
kuatan djasmanizh serta kemampuan
barfikir sepandjang-pandjangnja,

Latihan djasmani adalzh djalan ter-
balk untuk mentjapaj tudjuan tsb, Ma
ka dari ity Pamerinta berusaha seda-
pat dapainja untuk melantjarkan per-
kembangan latthan djasmani serta
olah-raga serta apa scbabnjo maka tu
diuannja adalah untuk menarik rakjat
sebanjak-Danjaknja.

Bupuimana aranfa rakjat  Thekos-
plowakian dorong untuk berolahraga?
Torptama melalui medium pers, radio
se~a televisl Selaln daripada itu, se
tiap lUma tahun sekall pertundjukano
ponam besardesaran - Spariakiades
dilaksanakan jang menarik porhatian
beratys ribu rakjat untuk glag berolah
raga, Tahun in' uatuk pertama  kall
pertemuand nasional o'ahraga  dise-
lengparakan dengan tudjuan  untuk
menarik psmuda pemudi, Harapan b
nnr dilotakkan torhadap olahraga oleh
karena hal Inl membanty  mengem-
hanghkan watak? pasit’f dalam sanuba-
rl pemuda pemud] serta  mengadiar
moreka kos'apslagaan, watak tid
mement'npkan diri sendisi senta disi-
pl=s diri

tatthan  djasman!
inl kepentingan sgelandjutnja.
2 telah membuktkan? bahwa
lathens dinxsmanl setiarn tsratur mes
than proses mendjad! tua Me-
nurut pendapat Saudars, kspan ma-
sanin kits memorjukan memula) latth-
an olnsmani atau olshrapa, dan kapen
Witn hurus menghent/kann|a?

Dj'ks anja ing'n sedikit msambssae-
besarian, saja ankan mengatakan, bzh
wa orang harus memulaj segera sote-
lah membatis astiks! |nl. Setlap hari
merupakan kamenanan, karens wakiy
belierdin me'awen  %'ta. Dan kanan
secearing harus menghent’kan olahras
557 Sereorang dapat melaksanakan i3
tihen dissman] sampal sangas tua,
tenty sadia denpan memperhitunpian
faktar? sepect umur, keadsan kese-
Jang bersangkutan.

Banjsk wanita mengatakan , bahwa
katan dan kekuatan umum dar orang
merexn tefah mempunjal tjukup lati
han diasmani selama  mengendjakan
pekerdjaan rumehtanpea sersa dalam
pvam? a8h mereka,

erak badan jang menjangkut
kerdjsan rumahtangga aéf‘ﬁzz«nﬁ’;
kerdjar sangat berat scbelah dan agak
Bian aanan s
T angan  Gtau menguntung-
kan pekembangan djasmani Umumnja
:n,; menghwll:g gl:ngun jang salat,

n; g jang ok sedankang-
mmn bawah dari tubuh tinggal
dam tak berg i

erak. Latihan djasmani
sangat penting oleh karena hal ini di
tudjukax terhadap tuajuan? terientu

S QR D e.n 8 B
3o d®

BAGI
WANITA

S —
Wanita jang mendekati umur empat
puluh mempunjaj ketjenderungan une
tuk gemuk Tetapl oleh karena setiap
wanita Ingin tetap menarik, gedjalad
tersebut diatas leblh balk  déhindari
daripada menghilangkan kalau sudah
timbul.

— Olah raga apakah lj‘ang Sdr gng;

paling tjotjok bagi kaum wanita?

ga;_:_ Untuk keperiuan? jung tersebut
diatas , kaum wanita huarus melaku-
kan gerak badan jang menpgerakkan
segenyp bagian tubuh dengan merata.
Sepam, berluri, melantjat, keseimba.
ngen, berenang serta badminton sa-
ngat sesual bagi kaum wanita.

— Berapn kali wanita harus bero-
lah-raga?

— Djika mereka hidup dikota-kota
paling sedikit dus kaij senuaggu.

— Adakah Sdr menganggap m
bila mendjalankan olahraga di
setisp hari, umpams sadja selama b-
ma belas menit senam pagi ataukah
Sdr mengandjorkan untuk masuk da-
lzm club? senam?

— Tenty sadja mungkin untuk men
d ’ badan setjara perses

mm fochani. Latihan djasmanl
m tu untuk memperkuat uratd
daying, membuat mereka kuat dsn le
bih elasis, Ini djugs mempunjai eef-
fek jang led'™h
dap alat? kelendjar® keringat serta su
sunan urat saref dan melentjarkan s
kulasi darsh., Tambahan tihan
diasmani memberi kgemb'raan, Hasila
tukses jang ditjapai menambah rass
kepertinjaan dirj kaum wanita jang

mereka berbuat s@gua-

¢

merasa bahwa

S s B
us

“.;:4"8‘ st hanja memba-~
w_mi‘“ﬂm Ja memba-

Qleh: Lubor Vorel
WE?B’ h WANITA TIEKOSLO-

i
5




KEDUDUKAN 5UAMI DAN KEPERLUAN DAPUR

‘Palam situasj ekonomi jang demi-
kian merosoinja, dinlannja rumahtang
ga kita sudzh tenta tidak tjukup ha-
wa dikemurdkan oleh seorang ibu sa
d)a, bantuan hikicon dari suami sa-
ngat diperlakan, Soam' jang dulu bia-
sanfa hanja menjerahkan segala sesu-
mtunja jang mengens rumahtangea,
kepada isterinja sekarang tidak bisa
berpegangan tegul pada tradis| tsh,

Kaum ibu memang berat sekali da
lam memutarkan roda rumahtangga-
nje dalam situasi moningkatnja har-
ga? jang setiap hari terus membu.
tung tinggi. Misalnja apa jong seka-
:25 bisa ditempuh dengan uang be-
wndja Rp. 100,— sehari, besok har'-
nja kemungkinin meningkat lagl. Dji
ka situasi inj tdak dimaklum| oleh

suami, tenty akan menimbulkan
ketjurigaan jang bukan?, sang ‘it
dituduh boros dsb,

Bagi kaum suamj sekarang mo-
mang sudah nmampak ada kemadjuan?
coam tjara berfikirmja mengena bee
ban rumahtangra. Misalnja kesulitan?
miniak tanah untuk dapor,  kesulitan
lampy, ait nunum, beras dsb. suami2
sidsh banjak jang ilsut tjampur untu'
menrdoroskann fa.

Kita ser'ng mellhat adanja peca-
wal? negeri (lelakl) jang datang kekan
tornjn dengan membawa kzleng mi.
njak tansh, membawna larung beras
dah. karens kortornja akan membapl-
kan barane? keperluan dapur tsh, Si-
tuasi ini, duiu djarang sekall terdjod
kebanjakan suami? malu  membawa
barang? tsb, Tapl peresaan malu ity

« kini sudah dikis oleh keadaan sela-
rang jang sangat mendesak.
n:ahkgn sekarang  doduk  banjax

t t!amﬁumja suaaf! mengerdjakan

o ) hrgnnnhmngjgn m“‘ﬂ,‘
mentjutyi an, menjeterika, N
Soalnja d)Ej mereka [kut tjampur,

terpaksa akan mengeluarkan bia
¥bih besar, sedm.{kun“gadj?njn gda’f
mentjukupl,

Qlsh

KUSTIN

Di-pasar? kita ser‘cg berdjumpa
cranz Telaly jang secsng berbelandj:
dsb. 1o menutidjikkan bahwa perasa-
an randah karena sesuatu pekerdjaan
jang kasar sudah banjak terkik's di-
kalangan kaum le'dki. Mahainja g_:ndp
pembanty rumahtangpa, memagsakan
djugs bag: keum ciaml untuk (Ku:
tjampur Jalam musiieh kebutuhan se-

-y

Sebalikrja bagi ksiangan kaum -bu
hendaknja diangsn sampaj ada ang-
gupan, bahwa ixut tjampumnja kaum
suamj sebaguimana datas adalah se
boagal pernjataan hekildran  (pelR)
dsb, Sebab dikalangan kita jaltu sng-
katan tud, sedjak duly ditanam ang.
gapan? dan kepertjajoan? lang salah

(kolot), misalnjs djiks ada suami
membuka tempit beras (pedaringun)
dikstakan ,tiupar”, katanja sial bagi
suam! djika ikut tjampur dalam ma
sZan dapur,

Perussan kuno In! sekaranp sudah
tidak lajak kita pertabankan, djustry
untuk kepentingan bersama antars su
am! dan :5teri. Schaga] bulktl, suami
penulis sendiri sampa) -
ring masak didspur, menanak nasi,
menggareng ikan, mentjutji pakaian,
djika saja sendiri  sedang repot —
menghad™® rupat dsb. Dan sampai so-
karang apa jung dikatakan sal", 4.
~dak pernah terdjad; terhadap diri su-
ami saje, Sahkan mendjadi taulandan
bap? fentanggn? kamj fkampung



Film

Lie Ju Lan Srikandi E’Yiong:@oé

Liv Hu-lan worang anak gadis
petani miskin. Ia berasal dari ke-
luarga jang melarat jang selalu di
rundung kesangsaraan, Penderitas
annja jni adlah akibat penindas-
an 1’.!" lW"ll"ilﬁ-lll fuan l.lllilh.

Karena orangtuanja sangat mis
kin, maka Hu-lan udak pernanh
bersekolah, Tapi  untunglah ibu-
nja jang bidjaksana itu, jang du-
lunja pernah duduk dibangkn se-
kolih, dapat  mendidik Hu=lan,
walaupun  hanja  menulis  dan
membatja sadja.

Suatu ketika ju berdjumpa de-
ngan dua orang anggota gerakan
Rakjar Tiongkok jang menentang
susunan masjarakat jang bersifat
libera! dan feodal itu. Perkenalan
jang  tidak  disangkasangka ita
membawaniy  kedunia lain, jang
buginia masih gelap. Ja, maklum
lah pendidikannja Jang begitu se-
derhana, tentu kurang untuk tme-
mislami persoalan? jang dikemu-
bakan oleh orgunisasi dibawahb
tanal itu, Tetapi pertemuan ity
terdjudi bermulang?. Djuga dalam
dirinja terdapat  sifat? ketjerdas
an, jang didorong oleh rasa pen-
deritzan  fang hampir tak terta-
hankan. Karena jtu, huna kelama
an mengertilzh fa apa janeg di
maksud  dan  tudjuan  repolusi
ditjitaZkan olch pergerakan Rak-
jat  tersebut. Terutama setelah ia
mengadakan  hubungan  dengan
anpwota? perkumpulan anti Dies
pane dan bergaul dengan kader?
wanita didesanfa, maka makin le-
bih meresaplah, dan akimis men-
diadi darah daginglah baginja ar-
ti perdjuangan itu. Kini didepan
matanja terbentanglah suaty du-
nix baru, jaitu  dunia jang di-
idam-idamkan oleh repolus,

Negerinja jung dibakar oleh api
repolusi, mengobarkan  sifat ke-
pahlawanan jang bcm:jalaQ‘dr
dalun djiwa Hu-lan, melondjak-
londjak menerdjang dinding dji-
wanfa ingin berontak untuk meng
hantjurkan dan menumpas si ang-
karamurka penindas Rakjat. Ma-

ka kini Hu-lan mentjeburkan diri
kedalam kantjah repolusi jang se-
dang bergolak  meng-gelegak?,
untuk  berdjuang  membebaskan
Rakjat daripada lautan penderita-
an dan kesengsaraan sertn untuk
menegakkan  kemerdekaan  dan
keadilan jang abadi.

Dijiwa kepahlawanan Hu-lan
tumbuh sedjak masa kanak-kanak
nja, karena sedjak ia sadar akan
bumi jang dipidjaknja  tjuatja
Tiongkok masa itu, baginja selalu
menjeramkan, Tidak pernah ia
mendengar belaian kata? jang le-
mah lembut, njanjian halus jang
romantis, tegur sapa jang ramah
tamah. Tetapi  jang didengamijn
hanjalah scruan keras dari pedju-
ang kemerdekaan, dentuman me-
riam dan berondongan sendjata2
api penuh nafsu  kematian, dan
djeritan perdjuangan jang penuh
semangat dari  tiap2  pedjuang
Rakjat untuk mempertaruhkan
ditwanja dimedan bakti demi ke-
sedjahteraan Rakjat.

Suatu ketika  Hu-lan berkata
kepada ibunja, agar supaja ibunja
diangan lagi mengadiarnja mem-
batia dan menulis, jang terbatas
pada istilah?  sederhana  sadja.
Katanja, ia lebih mengutamakan
peristilahan? jang maha penting
jang bertalian dengan perdjuang-
an Rakiat dewasa itu.

Demi mendengar hal itu, ibu-
nja sangat heran, seraja bertanja
kepada anaknja jang berkata de-
ngan penvh keanchan itu: L Apa
maksudmu  dengan peristilahan?
"

Dengan tersenjum Hu-an men
djawab. , Bu, maksudku peledjar-
an ity hendaknja disesuaikan de-
ngan keadaun djaman dan suasa-
sana perdjuangan  Rakiat, misal-
nja tentang tentara kedelapan, pes
merintah Rakiat jang menentang
fasisme Dijepang, perdjuangan
dan yepelusi, fang lain bolehlah
untuk sementara  kits tnggalkan
sadja”

kegiatan dan kegairahan berdju-
ang jang luar iasa didesanja, ma- .
ka pada tahun 1945 ia terpilih
mendjadi sekretaris  perkumpulan
wanita. Disamping it iz mengi-
kuti djuga latthan? kader untuk
membantu usaha mengadakan pe-
robahan? dalam bidang pertani-

an,

Terhadap repolusi, organisasi
dan disiplin, ia memperlihatkan
kesetinan dan kepatubannja. An-
tara lain tatkala ia harus memilil
satu diantara dun hal, jaitu anta-
ra kepentingan perseorangan dan
bersama, maka Hu-lan. tidak ra-
gu2 memilih hal jang kedua. Ja,
ia tjinta akan kelvarganja, teruta-
ma demi melihat nencknja jang
telah berusia landjut dan mengi-
ngat akan djasa dan budi baik ne-
nek itu kepadanja. Tetapi semua
nja itu dikorbankannja demi ke-
pentingan  perdjuangan  bangsa
dan negara.

Karena rasa kasih sajang jang
begitn mendalam, pada suatu ha-
ri nencknja datang menemuinja
untuk mengadjaknia pulang. Te-
tapi dengan penuh  rasa hormat
dan bidjaksina  Hu-fan menolak
adjakan itu. Akirnja pulanglah
nencknja itu dengan rasa ketjewa
jang amat sangat,

Disaat nencknja akan meng-
hembuskan napas jang terakir, di
pegangnialah tangan tjutjunja itu
crat? sambil : ,.Berdian=-
djilah kepadaku, bahwa engkau
tidak akan turut serta lagi dalam
pergerakan jtu!™

Hu-lan  membungkem  seribu
bahasa, airmatanja  bertjutjuram.
Semua jane hadir terdiam, bagai-
kan dunia berhenti bergerak. Jang
terdengar hanja napas neneknja
jang tingeal satu? diselingi akan
Hu-lan penuh kesedihan, Akimja
meletuslah kata2 dai salah se-
orang djiran jang mendesak, agar
supaja Hu-lan. mendjawab utjap
an nencknja jang sedang mene=

Karena Hu-lan menundjukkan mui adjalnja  itu. Semwua djiran

"
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Kuwih Sus
e e

Bahanfja: Untuk kul't 100 gr.
tepung ferigy, 50 gr mentoga,
180 gr. alr, 4 didjl telur ajom,

Bahan untuk Isi: 50 gr, susu
entfer. 75 gr tepung ter'gu 125 or.
la pasic, 50 gr menteza, 2 bl
i telor merah dan sedikit garam,

Membuatnja: Alr dengan mente.
ga dircbut ber.sama? szmoag fmen.
tepung laly dimasuktkan dan
terus diwdug simpai matang, difka
sudah july dlangkat dan adingin.
kan, Masih hangat2 diverl telor s
tu persaty sertg disduk  schingga
rata dan terus disemprotkan koda.
lam lojane jang tely)y disemir men.
tegn, Kemudian d'bakar, apl harus
sedang sadjs, djika belum matan th
dak boleh sering dibuka,

Membuat Isi (via): Tepung di-
tinlrkan dengan =usu sedikill, ka.
Isu sudah laju diaduk dengan telor,

mentegs fula dan garam  sedikit.
Djlka sudah laly diaduk dan ditem.
patkan distag ap; farg ket)i] dan
dindok  terys sambll diberi brendy
sty aserur

Knlay sudsh dingin  dimasdcan
kedalnm kulit sus,

Kuwih bola

Bahannja: 10 g7, ragl untuk rotl,
75 gr. air, 125 gr, tepung terigu.

Membuatnja: Alr dengan ragi @l
tiampur sampaj hantjur, lalu te.
pung dimtsukknn dan dindolc dind!
saty, dap terug Afdlamkan kira2
1 dfam lamanja dengan ditutup lop
basuh, Djika sudah eatu djam dl
diamitan, ditamban 100 gr, tepung
terigy dan 1 telur ojam, sir sedi
Kit, 1 asendok mentega, kismis, s
kade, 2 sendok guls pasir, laly di
bikin bundarg dan didjemur Kira2
sotengah didgg lamanja terus c!!go-
reng  (minfak  harug panpgy duiu)
sampal kuning warnasis,

F g
e———

Bahanntia: 300 gr. tepurg, garam
kira2 1 sendok, 1 botal air roda,
Kalau blum tia'r boleh d'bery nir
dan 3 telur ajam,

Membutinia: Telur, terign disata.
kan dan diter{ niy soda. tolor ke.
mudian digoren~, t'Itakantin harie
panag 4wy — Frituuess Int dlisl de
Tgan ragout,

Membuat rogout: T'dang basah
jang telah didershkan, 1aly diti'n.
tlang, dawane meral digoreng de.
pgan mettegs dan udang dimasuk.
dasy sledry sedilot. pala mrilm, pu
kan, terigy Kira2 300 2
Ia pasir, sedikit, teris
atns wpl anmpa m
iny gudah &ing'n
lam frituur tad
agun  eluy rebhis da
sledri 2 a 3 hola!

Oleh: U, Utuay,

Sambungan hal. 4

Penjakit Polio

Selain latihan2 perseorangan,
dalam kolam berenang, oleh kare-
na didalam air  angeauta tubuh
lajuh dapat lebih mudsh digerak
kan, Dan schagai la h terachir
diberi djugn  latihan umum atay
perak badan untuk kesehutan tu-
buh pads umumnia bersama-sa-
ma: olch karena kebanjskan dari
anak? lumpuh pada kaki, semua
ini dikerdjakan dengan duduk,
dan supajs tak bosan baik djika
didengarkan pada waktu itu ira-
ma musik, atau sambil bernjanji-
njanji.

Dengan segala ussha ini harap
an kita, jalah agar supaja anak?
ini jang meskipun banjak atau se-
dikit tjatjad pada anggauta tubuh
nja, dikelak kemudian penghidup
annja  tak tergantung kepada
orang lain,




5"1065621

SMOCKEN adalah pckerdjaan tangan
jang mudiah membuatnja, tetapi jang memer-
Jukan ketelitian, Kain jang akan dikerdjakan
harus diplooi (dikerut) lebih dulu, Kalau
kain jang dipergunikan kain jang ber-petak?®
otau stramin, adalah lebih mudah lagi untuk
mengerdjakannja,

. Untuk mengerdjokan kain jang polos
(tidak berkembang), kainnja perlu lebih dulu
kita beri titik® dengan pinsil, Bagi kain tipis
dapat dipergunakan kertas jang bergaris
(ruitjes papier) jang ditarchkasn dibawah-
nja. Kalou kainnja tebal perlu kita perguna-

kan mistar atag meteran,

213, Kalau sudoh diukur dan diberi titik®

Sheaap,

Lﬂm@c’&ta;r" L T

=% =0 T CTa &3 —a» = Ccn =

kita 1 i mendjeludjur menuruti titik® jang
tel jenang djeludfur setelah itu kita
tari ingga kita memperoleh rimpel atau
kerutan jung berdiri dan sama, Benang ken-
tjang djuga djangan terlaly kendor,

- rang kita sudah beleh mulai menju-
lam (mensomok) mempergunakan benang

sulom jang berwarna, Mendjahit boleh mu-
al darl kirt kekanan atau dari konan kekiri.

Dibawah ini kita lihat ber-matjam® tjara

pendjahit smock,

- - - -

BERITA SANA-SINI

Di Selandin Baru ada sedjenis
bunga jang bernama  kwohai-
ngtukaka, bahasa Maori, jang

artinjn Puntjak Kaka. Bunga itu
berwarna  kemerah-merahan dan
menggantung kebawah, Bunga
itu tak terdapat dihutan hanja
dipelihara dalam kebun® rumah-
tangga penduduk. Burung Pen-
guin terdapat dibenua Antartika
di Kutub Selatan, Di Selandia
Baru terdapat sedjenis burung
penguin jang terkenal dengan
Penguin Mahkota. Djenis burung
ini hidup disepandjang pantai Se-
landia Baru, Pada bulan Djuli
sampai Djanuari burung itu ber-
tempat dipantai daratan buat ber-

telur dan mengeram telurnja. Pa-
da setengah tahun jang lainnja
burung tsh. bertempat dilautan.

Film ,Kegaduhan di Sorga”
telah memenangkan hadiah seba-
gai film Tiongkok terbaik pada
tahun 1962, Tjerita film tsb. di-
sadur darl tjerita Rakjat abad ke
15 ,Hidjrah ke Barat" dimana
Radja Kera Sun Wu-kung me-
ngolok-olok kekuasaan dewata
jang kelihatannja kuasa tapi pada
dasarnja bodoh dan tak berdaja.

Kini banjak karya? pengarang®
Asia-Afrika diterbitkan di Pe-
king, Antaranja karya Kumpulan
Sadjak? oleh Abu al-Kasim Sa-
adallah dari Aldjazair, Sitor Si-
tumorang dan Harabap Banda-
haro dari Indonesia, dil.

Novel® jang diterbitkan terma-
suk ,Rahasia Pulau Ular" dari
Martin  Wickramasinghe dari
Sailan, ,Pulau Kibuki" oleh Yos-
hi Hotta dari Djepang, ,.Tanah
dibawah awan perak” oleh no-
velis Korea Chun Sui Bing dan
oPendeta dari tjandi” oleh Ge-
orge Hanna dari Lebanon.

" Dan masih banjak jang lainnja
gi.

e
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SITUASI

Belgkangan oy kaum Imperfalis
AS makin kalsp dalam tindakan2.
nja di Laoy buat membenduong arus
é‘m wadjy darl kekuatan progresif

Pembunghan2 Jung  bersitut poll
tik terhadup tokoh2 Laos jang ter-
Kenel berpegangan teguh pads Per.
diandfisn Djencwa tentang Lsog ms.
kin banjaj dilakvkan oleh agen? ka.

‘“ﬁ.ﬂrﬂ"lﬂl AS di Laos,
ihes, fomadiaa. apath. paliel
T T palisi

m dap Menly L::i aag tegas2
ng ntrik2 katum imperialls,
7 Jang memburuk di Laos

Itu sudah tentu tidak biss didamkan

begity sadjan olsh Reujutz sedonin

: Ralgjaty jang tidax djauh

‘an.gnm ndan‘a Lios
ﬁ:.mcujﬂ tetra) dan demal sc.

Adaluh tepat wekali 8pa Jang dl.
tuntug oleh QISRAA agar Kiputus.
an2 Konferens| Djencwn tentang Ke
notralag Laos Ksanakan dengan
sungguh2, Untuk mentfegan mem.
buruknia situyas; Laog adalah petiu
mengadakan konferensi ity lagl

Kodjadinn i Laocs merupakan te.
gl Rakjat2 di Asly Tengpara untuk
waspada terhadap iBUrk2 Kaum im
perially fang tdak dieralniy untuk
mengaduk.anduy neger2 di  Asia
Tonggara of gunn memenuh) safeu
nis Jang sermkal mengangkangi se
luruh dunia,

Rakjag Indoncgin, terutiuna Xaum
wanitanja, perig dbanjak beladjar ds.
ri kedjudinng di Luog ity untuy ten
tjegah diangan Stmpai kaum impe.
rially mengadok disini lewat agen?
nla jany Mereka tanamkan §) Indo.
nesia,

Disamplng lte wadjblay kita se.
wagaj Rakjap pendukung dari Sema.
rgat Disasila Bandung jang boedjl
wi anilimperinlisme dsn &nthkolo.
ninlisme 4y member! stkongan mo.
v1 jang &ebesardesarnjn lerhadap
Rakjat Luos Jang perwira jang re
dang melawan Intrik2 ,dan gerswol.
an2 kauym imperialls AS trhndap
negerinja Jang Detral ituo,

LAOS MENGGAWAT

Tidakink masuk whkal dahwy Rak-
i8: Loy jang bordjumlay kirag
dimta Ity akan membahalsian ne.
Bara AS Jang begitu djauh dan le.
bili besay it

Maka séalsn tidak masulz nioad
alasan? jasme ditiari2 oley kaum Bu.

pirialis AS btunwg wilutgl Lhos
fang dengap dumainin  wenempoh
dialan  kenetrslun  fy membahiis.

kin perdamaian dusis Schalikofs,
inng membahafakan perdamalan G
nln falay prlsngguran  kaum Impe.
ralis AS terhadap kenetralsy Looe
iang dldjamin oleh Konforenst Dje
nown tentane Laos tu,

Diadl, pelargwaran bleh kavm ‘m
perialis AS terhadng ken~tralan Lu-
ox M {a~s  dtentane dun diku.
tuk, Hakeva: dar pelane-aran inl.
1sh $vnr merrpaian tot‘aman bagl
perdmalan  dunia  chususnja  bagl
perdamalyn Rakjut? di Asiy Teng-
gars Inl,

Dengan  sembojan: untuk Kene.
tralan Luss maks Rokjnt Indoncsts
meniatakan setlakawannia jang se.
bosarbssarniy terhadan Rakjat La-
es, termasule kagm wamitanin, jang
beshu.membahy  berdjuang dengan |
kEaum prianig, untup mempertahan
kan hednulatan dap kemetrulyp ne.
gerinia



dalam hatinja masing2 bertanja
-apakah gerangan jang memberat-
kan hati anak gadis itu, maka ia
bungkem  xeribu  bahasa  demi
mendengar utjapan neneknja itu

Tiba2 Hu-lan berkata dengan
nada fang berat: [ Tidak nek, ti-
dak!

Ampunilah aku ini, biar bagai-
manapun djuga  aku tetap tunt
menjelesaikan repolus.”

Demi mendengar kata2  dard
Hu-lin. semuoa jung ladir bukan
kepalang terkedjutnjo. Mereka se-
mua terpesong beberapa sast ba-
gatkan patung.

Dalam bulan Djuni 1945 ke-
kunsaan militer Djepang berakir.
Ketika itu tentarn Yen Hsn=shan
jung telah mengkianuti perdjirang
an kemerdekaan repolusi Rakjat,
barena telah meningealkan Rak-
mat tanpa mengadakin petlawan-
an apapun wehadap swrbuan mi-
liter Dicpang, kini denwan seennk

mentioba  kembali ke

| ALY nyw

Shansi Selatan, Tentu sudia Ruk-
int denean tegas  menolaknia.
Rakiat bangkit serentak  untuk
mempertihankan kemerdekaan e
telsh direbut denean tarahan da-

rah dan alrmata, denvan penvors
hanan diiwa serta harta kekiiaan,
denean peneorbanan kasith satane
dan tiintg sanak saudara dan han-
v:;l? Tn‘wllll.

Schkarang tentara Yen Hsin=shan
inein mendapat bagian untuk me-
nikmati hasil  Kemerdekaan jang
diveroleh  dengan  pencorbanan
Rakiat. Tidak ! Penekianat itu
harvs dinsie dan dihantjurkan.,

Hu=tan adalah orane isne per-
tama sekali berdini divaris denan
meneoreanisasikan Rakjat desanja
untuk melawan Kaum penekinnat
(L1

In bekerdja dari pagi2 buta?
sampal diaum malam, mengerah
kan tenaga? wanita untuk menie-
dinkan  perbekalan? bagi laskar
Rakint dan merawat mercka jang
menderita Juka2,

Tentara Yen Hsi-shan datang
mengepung  Wenchow, Malang
jang tak dapat ditolak, Hu-lan be-
serta enam orang  petani lainnja
tertangkap oleh tentara Yen dan
keenam orang petan) lainnja ter-
tingkip oleh tentara Yen dan ke-

Wanits RRT dijuga muohir bekerdja didulum tambang.

nam orang petani itu dibunuh di-

hadapannja.
Sedangkan Hu-lan sendiri tetap
dipendjarakan, karena  mereka

akin berusaha membudjuknja, su
paja mau membongkar rahasia or-
ganisasi desanja,

Menghadapi peristiwa itu Hu-
lan tidak gentar serambutpun,
bahkun makin mempertebal keja-
kinannja.

"Apa jang kaukerdjakan didesa

itu? bentuk seorang opsir kepa-
danja, -
ponja  berkedudukan scbng‘.u

sekerctaria perkumpulan wanita,”
sahut Hu-lan dengan tenangnji.

wMenurut lapumn, kamu ada-
lah searang anggota gerakan diba-
wah tanah; tjoba tund]ukkan sm-
pa kawanZnja  itw?” tanja opsir
ity lagj makin keras.

HHanja aku sekarang,” djawab
Hu-lan dengan tegas.

wAdakah  kaukenal salah  sc-
orang Liskar Rakjat?” tanja opsiv
itu pula.

Wik seorang diuapun!"
wabnja dengan tidak ragu2.

Demi  mendengar dpmaban
jang ringkas dan tegas uu, apsir
Au mendjadi kalap, lala i me-

dja-

njikss  Hu-lan dengan  harapan
agar Hu-lan mau membuka raha-
sia. Namun sedikitpun Hu-lan ti-
dak takut, malahan ia berkata pe-
nuh kebentjian: |, Dengarkanlah!
Kamu sekalian akan dibasmi !

Mendengar  djawaban  seperti
ity, kemarahan opsir terssbut ma-
kin memuntjak, seperti orang gila
jang telah edan  sadja. Dengan
muka membara dan dengan kata2
jang kasar menjeramkan ia me-
merintahkan  aleodjonja  untuk
memantjung serikandi jang pa-
triotik itu. Tetapi kematian itu di
hadapinia dengan hati jang tabah
dan wadjah jang tenane, karena
ia jakin dan pertiaia bahwa ke-
menangan pasti- dxtano‘an rakiat
dan kemenangan ini herarti oula
kemenangan atas keadilan dan ke
henaran.

Serikandi itu sekarang telah tas
da lagi. Akan tetapi djiwanja se-
nantiasa  hidup dalam sanubari
tiap2 amak rakjat Tiongkok dan
dihati setiap orang jang ‘mentjin=
tai kebebasan dan  perdamaian
dunia.

Namanja harum semerbak ¢
atas bumi  kesajangan 'I‘iuagb*—,
sepandjang masa; -3
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Pendidikan anak - anak

Anak? adalah bush mata ka-
um ibu dan harapan han depan
bagi semua  orang tuanja, maky
adalah kuadjiban dari paia orang
tua, terutama untuk membina pus
teri2-nja  kearah djalan  hidup
jang benar. Memberikan raha hi-
dup jang benar ini tidak hanjn se
telah anak2 kita mengetahui se-
suatu ataupun  scielah dia agak
dewasa dan setelah bisa merasa-
kan dan memikirkan keadaan se-
kitar kehidupannja sehari2 retapi
Cimulai seriak anak? kita masih
ketiil. Inilah maka pendidikannja
terletak kepada kundjiban para
ibt, serta mengetahui kebiasaan<
nja dan mengenal tanda2 keisti-
mewaan dari puteranja.

Dalam soal mendidik anak kita
mempunjai pedoman "3 tjinta”
scbagad pegangan, ialah: 1, tjinta
kerdja, 2. tjinta tanah-air, 3. tjin
ta orang tua, 4. tjinta alam dan
ke 5. tjinta sesamanja.

Dari keadaan kongkrit bakat
anak? kita masing?, kita arahkan
kepada kemauan kita, ialah supa-
ja snak? kita jang mempunjai
bakat apa sadja, menurut bakat-
nia masing? didasarkan atas 5
tjinta' tsh.

Misalnja  anak2 jang suka

membantu ibunja  mengerdjakan
sesuatu, ada lagi anak2 jang suka
mengerdjakan pekerdjaan tangan
dengan inisiatifnja sendiri, ada
jang mempunjai kegemaran me-
lihat gambar2, ada pula jang su-
ka menari dan menjaniji, dll, de-
ngan semua kesukaan nm:gkiani
arah  pandangannja  ditudjukan
kepada ibunja, ialah bagaimana
fhunia’ herbuat, hewmitu  diuga
_ anak itu berbuat, bila ada kesu-
karan? dan atau  barang2 jan?
fidnk  dimencerti  mesti datany

;Ei Mﬁm\m untuk menaniakan

Bagi fhu, jang perl ialah
mendjawab  pertanjaan
' ditanjakan tsh, ialah

biﬁ .

nangan? puteranja untuk mendo-
rong lebih landjut serta daja krea-
tifnja supaja semua kegemarannja
it berguna bagi kehidupan, Per-
hatian kaum ibu jang mempunjai
putera banjak harus meliputi se-
mua putranja, kemudian mem-
bantu mercka supaja satu sama
lain bersama mengatas kekurang-
on2 dan kesulitan2; pun pula ibo
harus berusaha  mengatasi semua
kepandaian  putera-puterinja, Ini
lah jang tidak bisa dikerdjakan.
oleh orang lain, meskipun sjahnja
sendiri hanja merupakan pemban-
tu dalam soal ini.

Bagaimana kalau sang ibu be-
kerdja disalah satu  kantor atau-
pun scbagai  aktivis organisasi,
ataupun  keduasduanjn, Meskipun
begitu tetap ibulah jang meme-
gang peranan terhadap pendidik-
an puteraZnja, Bukankah dengan
alasan karena terlaly banjak pe-
kerdjaan anak2 kepada pengasuh
nja, meskipun kepada embahnjo,
satu2nja keluarga jang paling di-
pertjaja bila  ajah dan ibu pergi
bekerdja, untuk  mengawasi tju-
tju2nja, adalah dinga kurang te-
pat, Karena meskipun, bila siang
ibu bkerdja dan kurang banjak
waktu mengurusinia setiarn prak-
tis, perhatinn anak2 kita tidak
akan terlepas dari ibunja. Bila ibu
datang dari bepergian, mercka da-
tang mengerumuninia dengan ha-
ti jang- amat gembira beserta ma-
sing? mentjeritakan aoa jane di
kerdiskan selama  ditingralkan
oleh ibu, bila  berhasil haik don
niata tentn ditundiukkan kepada
ibunja. Pada waktu itn “):l bis
meneminakan kesermnatannin un-
tuk menghargaj kegacrahan anak2
nja, Ja meskipun tentu sudah le-
lah, tetapi sajang bila kesempat
an itu dikesampingkan, karcna bi-
Ia itu  ditiurahkan se-
waktu anak2 memberikan l;::r?
atas w. mj" mngv !
berikan kritiknja serta mendorong
apa jang telah berhasi, sikap

sang ibu jang sungguh? itu akan
menambah kemadjuan dari mere-
ka. Sebetulnja dengan menerima
sambutan anak2 sewaktu datang
dari bekerdja dan mentjurabkan
perhatian terhadap apa jang di-
harapkan oleh anak2 pada woktu
itu, djustru adalah mendapatkan
obat lelah dan menjegarkan sc-
mangat kita kembali. Karena ty-
diuan kita bekerdia ketjuali 1 n-
1k kepentinean masjarakas dijuga
berarti untuk kepentingan keluar-
Fa terutama untuk generasi? mus

da kita,

Kemudian  setclah membersae
kan badan memperhatikan poker
diann Iain dalam rumah tangma,
waktu jang masih ada haros digu-
nakan untuk menglsi, '
Lan dan mengontrol  kes
anak2nia, bila sudab ada

lah masuk sckolah, !.'.:-.'1:_-

inng tee
dipenk-
sa hasil peladjarannja. Dengan
begity sewaktu ibunja tidak

ada
i, putern2nia selalu  mee
nzerdiakan apa jang telah diber
kan petundpuknia oleh Ibuy

Tentu bila sang ibu tidak bee
kerdian  dikantor,  perhatiannja
akan bisa lebih banjak lazi dibe-
rikan. puteraZnin. N
perhatian by ter
akan lebih baik djadinis ba
teraZnia xsal banjaknia perhati
ity tidak berari memandjakan,

Dengan perhatian ity kuum ibu
bisa memadukan  pendidikan
anaklnja jang didapat darj scko-
Izh, jang didapat dari pergaulan
dengan sckitar temani-nja dengan
dasar "5 tjintz". Supsja scdjuk
ketjil telah diisi oleh djiwa reve-
lusioner, mendapatkan pengertian
bahwa mereka adalah anak Rak-
jat dan bekerdia untuk Rakjat,
mengabdi  kepads  kepentingan
Rakjat, Sctelah mereks dewasa
mempunjai kebiasaan hidup jang
sederhana, djudjur, tjermat dan
berani, serta bergaerah terhadap
segala kegemaran serta tanggung
djawabnja. Selala berusaha mem-
pertinzgi  pengetahuannja  untuk
menjempurnakan  penzabdiannja
terhadap kepentingan Rakjat dan
fanah aimnja.

Dengan membiasakan keseder-



hanaan dalam tjara hidupnja dan
kedjernihan dalam  tjara berfikir
nja dari semendjak  ketjil anak2
kita akan bisa memenuhi tugas
hidupnia dengan gembira,

Mengingat pentingnja gencrasi
kita untuk mendiadi penerus2 ki-
ta membanoun  dunia baru jang
damat, adil dan makmur, tugas
Laum iby untuk memupuk dunia
baru fane damai, adil dan mak-
mur. toras kanm i untuk me-
erta mendiik puteraZ2nin
adataly sty Yawdiiban fane mue
thak hoarns  dilaksanakan deogon
krs:m"'tuhnn hati,

1
Lannx

Ni Toitmak AS.

tiinta !

Tiinto persatabatan dan perdamalan sehagal salah satu dari §
(foto Istimewn|

)

Bulgaria :

%erum})utan seﬂagai ogat-oﬁatan‘.’

Dibywah, pengzawisan dan. pinpin
an Porusuliaan Koperugf Bilecoon dl
Bulgariy king dlakuknn pengumpul
&0 rerumputar2 tsb, diterahikan dju.
g5 anuk2 sckolah, Hal [ty mempu.
punjal dug segl  Jung Dorguna,
Periamn, avaky sekslvh melakukus
pr¥erdiang borgura fasg prodant't
dalum alam sosinlizsme dl Bulgnria
dan kedun nnate [ty askalipns beja.
diar tentane tetumhuhZan tsd

Djen’s2 rerumpltyn jJasg berpuna
bap! pengobatan:

Cmomile, Oar: Terumputan ot bi.
83 minjak jang merupakan bshan
sangat peniing dalam pesibuntan se.
diumish  obuilin dap  kasmitlka.
Ten dalg comouilc Nembanty menyg
hilanglcan  batuk? dan sakiy givl,
dan baik sefnd buayy gusi dan pe.
rut anak? bagl, Sangsy disukay buat
mentjuc)l rembug 3y tagl pimbuat.
an obat2 Let‘nttikan laltnja, Dipa-
sardn irterngalonal cumamile inj sa-
ngat tiopqgl hargan’s, jaish 3000
dollar t'ag tonm,

Howthorn, sematiam roirumputan
gemak, digurulap kKarers dauinjs
mengandune &lkiaoid dan !dalurine
dun  atropin, Jung dipakal  buat
memblikin rokoitg anti.asthmg,

Snowdron, Beberapa tuhup be's.
kargan i, koum sucdiang  kedok-
teran RBulgesiy tefad berhasil enem.
busg Nivalln dari reru, putap snow
dop jiang liar, Obat nivalln sangat
mandjur bagi pengobatan sisal
(naw:c.en) dar] penzakit poliomyels.

Obat Bollazon djuga merupakan
hasll dary tunjuan recumputan tsh
Obit jty mengandung Kkombinasi
extract belladotinu, jang untuk per-
tama kal] digunakan  bunt wengo-
bat! penlakit \dur, Djuga dar| re.
rompiian snowdrop Itu dbuat pre
paraal synthetic INHA 17 dan Sé.
tiars sukses digunsian buat me-
ngobat] penjakit Parkirsin di Lem-
bars Pachychoneurologie & Sofia,

Sebunh team pekordfa? Umiah dis
bawah p'mpinsn oprog. Dimiter Pas.
oV jang menemukan Nivalin baru?
inl telahy membuat Leonurin, Ohasil
dan (slr2n{ fanp Gungze mandjer
bagl penvobatzn eniiepy! dan spasm
pada annk2, intestinaj colitls, con-
alpasi, dsb,

Sedane praf. NMolchinov dary  Fa.
kultae Farniakalogie padq Sebalah
Kedkleran Sofln membual Vinea.
pan, preparag| rercmputan, jang ba.
3‘; seksll bagy pengobatan hyperto.
nin,

Disamping penggucaannia  bagl
imu pengouatna  pada indust i far.
maiceutia, Jjuga teeonputans t=b,
dJdibuat  minuman el kombinast
jang sangur mangfur bagl pengo.
batan peniakss (nfivenza, konatipa.
si, t'daic merasy ‘apar dan Ruranyg
tidur serta peniakit uratsinraf.

Akar2? dari s2apwart dan cowslip
digurakan sebagal obat penghisap
hisa  dipeirdustrian mia,  tim
dan zink jape melindung vara pe-
kerd‘anis techadap penjakit? pem.
bisaan (toxicy.

“Inilah scbuah  tionton daripada
rengguniay rerumputan? dalam du.
nin p %obatan dan perindustrian di
Bulgaria,

Djika Bulgariz jang alamnja ti.
dak begity ftuws Repart| Indonesia
ini sudah 4apat menemukan bevha-
gai manfaat dari rerumputan2nia
mel'mipah ruah tayx Mengenal musim
itn, ma¥a Trdoresin  fnvrz alamnia
dingin 'tu sndah tenty akan meml.
1t Jebih banjak lagi kekafaan Te-
rumputan? fane berchisar ‘ang te.
Inh  banfisk vu'a diketahui olzh.
umum, totant belum baniaw diguoa.
kan datam tiara? npeng-bata~ mH,
d-rn, Sjukuriah, baru? Inj oleh De-
parteten Keschiutan Tadsnesiy telan
didontuk aebp-h pazitl, ‘a=r alknn
halkierd'n Mediuruan in! Mudaoh2an
tekag mendatangkan hasi!




TIERPEN

Diendels kamurky separuh  terbuka,
tampak awan putib seleret-langit bim
sckelumit  dan  runting-ranting pohon
fering meranggas,  sedang tivpan bu-
rung diviang lesu lesu, tinda
kehvatun dan tabul hangatku terhem-
pas lemis dalam  rusng jang sempat
dan Kasur keras memekat, aku scedang
sakit.

Sedang  aku terbaring,  datanglah
anskky Ani — dengin muks jung pe-
nub knsih sajang menghampiti dan de-
ngin rasa kehanian,

— Bu, musih ponas badan ibu, ma-
kin ja bu 7% tadi Ani sudoh beli ikam
din bubur sadah Ani masakkan — ta-
njn anakku,

— Kau djum berapa tndi pulang An,
sudal masakken buat Ibu segala, baik-
lah bawa kemari makanan iby — dji
wabkn

— Tadi Ani ngaXk siung pulang scbhak
bu Guru bialng harus menjinpkan un-
tuk perafaan 17 Agustus dan Ani mum-
pir kewarung naxi mpok  Nomi untnk
bell than terus Ani tadi lihat orang an-
il minjuk tanah diwarung sandang-pa-
ngan, betgesas Ani pulang, sebab sei-
ogal Ani dirumah tdak punja minjok
tangh uotuk masale Datung diramab.
s sedung enak tidur djadi Ani tidpk
berani membangunkan, terus Ani bikin
bubue sadja, padohol Ani ingin sckall
beli minjak tanah, sebsb Kalau terlaly
lamn nanti kehabisan, sedang Ani tidak
berani membangunkan ibu, webab ibe
kelihatan tjape sehnii, dan uang pode
ibu, Baiklah ibu makan dulu, nanti ka-
lau seelah, baru Ani antri minjak ta-
nah, sambil dia’ menjedinkon makanan

untukku,
— Apakah iba masih  punis vang
untuk membelinia 77 tanja anakku de-

ogan Kescdiban,
- m sekiranju sulit untuk aowl
jang begitu pendjong, tak usablah kau
perg An. masak  pakailah haju atau
arnng dan lampu biarlah memakai mi-
f untuk lampu betjak sudja, bukan-
banjak jang mendfual-
dan kalsu uang, Thu masih ponja
kit sekedar untuk makan beberapa
ori Iagi — djawabky sambil Lapan-
Cwadishnia jang sgak patjar dise-
terlalu tinpe mengu-
! seluma aku sakil.
g ini minink fanih sa-
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|, Antri Minjak’”

njambung hidup kimpu tempel kita, jong
tolah djadi kawan setia bust Ani pads
waktu beladjur, kalau pakai minjsinje
lampu betjak tentu sinurnfu pkan podar
dan akan mengakibatkun rusaknga owta
Ani, jang tentunja membuotohhan lebit
banjak lagi biaja jang hares Sikeluarkon
ibu nanti, biarleh sckarang Ani susah
pajah untuk aniri gsal sante dapat dun
tidak akan moresak merusak keschalun
badan. jang lain, muna pangnia bu dan
Ani pergi duln ja bu, bukunksh yebeatar
lagi bapak datong dan bisa mencmuni
ibu dirsmah, sshuinis sambil meminti
pung terus dia pergi  deogun iringon
pandangan matohy jang makin dia e
kin menghilang djauh entah  kemuna
dan sampai dimans. Aku tidak sampui
hati melihat keadaan anakhu begitu bas
njak- penderitasn  hidupnja, jang sela-
manja belum paranh ngalami Kese-

Bdup snsi-anal rakjar sebarpng, e-
ned wrbn hurang dam sulit; mae
bun kersnp pekuisn tdek punjs apae
lagi  hiburan jung sementinia aeliap

I:m dirssuban alsh  snak-anak denpan
disesvatian umur dun bukatnjs, ingin
mclibat film tapl tdak ads janp sevual
denpun apa jang  haras dilihet teluh
anak-snak sehigi balan untuk pendi-
.hl\;z'n. deanaami basju ads fidm Jang
hanjs  mengundung  pengertian  buat
oning dewasy jung munglin biss me-
tusak tohand dun dlusnunl snak-anek,
d,:ug.. bulu-boky batjaun hiburan Jomg
bisa membaws dfiwa snuk Learih ko-
therdusun otaknls sangut kurang sekali,
Jang  banjuk adalah  buku-buky janyg
mengandung keremantian  jang sangat
memberibkan  moral bugi anol  jang
belum tjukup umur untuk mmlhu'iunr;.
pendel kitu anak-anuk sekaranp belum

garan hidup, Walaupun  buginja belum
bisa merasakon mana  fang cnak dan
muna jang tidak. dirosanja semua sami,
Rinja kadang-dadung sadia din meminty
sesuatu jang diingininja tapl jung sesual
dengun kemampuanku  jang ada. Aku
hanja bisa meranakon sendiri kasian

pernak mct_wmhrni kesegaran dan Le-
senungun hidupnja, Aku yoks djuga bet-
piir. kapan anuk-anak Lity b mege-
tiap kebahugivun  hidup seperti hulnjs
di Nepara-Negors Sosiulls, tiduk djuuh
kity pantjsagkan  pandangun kit mi-
salna kehidupan snabeanek di RaRaTe



walaupun orang jng beluam pernall me-
tinutnjn tapi sudah bisa membajnngkan
bagaimann bahagrianja kidup anak-anek
disana, makan-pakaian  sudah  tjukup
tersedin — sckolahan sedah mentjukupi
wvatuk anak berapapun dan dimana, Is-
wana kamak-kanak sudah tersedio, kebun-
bun indah jung baik untak bertamasja
jang  bisa mendilikan  spirit  beladjar
Bagi mereka dun banjak lagi jang paida
pokoknia dapat  membahagienkan dan
mondjamin sepenuhnin hidop anok-anak
fang  kelak  mendimli  patriot-patriot
bangsanis. Ako 1idak mengirikon disce
babkun perbedaan anture asak-anak Kita
dengan soaknak i RRT, sebhab se-
gl sesuantunia singat  berlainan, dan
akupun tidek akan menjamakan Nepara
Lits merekn dan bulan untuk mempro-
mempropagandakannis, Topi aku ber-
beinginan dun berharap Kupanksh anak?
bita mengetjap scperti halnja mereka
Kits musth mermakan bagaimana sulit-
oin anah' kita untok mentiorl sekolah,

dart maled Sebolah Rakjat wampal de-

open Sekoluh Tingpl, banja  sebagian
keti) sadia jang hisa ditampung dengan
slarmt® fang sungat berat bagi rakjat ba-
niak. Nagnimans tidak akan timbual ba-
nik  buts horof  ditks  benib-benihnja
malah it blarkan sadia tombuh, mi-
salt anak' jang harus dan semestinga

holuh, 1mpi karena tidak ado
tempat  terpaksa menganppur  Jdirumah

Hakan jung lainnis tanpa bim-
binpan. Ada jang dapat moasuk sekoluh,
tidak mampy membeli alnt®nia, hings
lagl mengangpur, bekendja -
lowongan, wlholah tidak bisa
sthun hinges timbul banjak pe-
npanppurun jang sangt merughan ke-
lantinran pembangunan muasirakat pdil
dan rmuabmur. Kutjoba mendjelaskan ke
pady snalku teptang keadsun' jang di-
hadap ntu sadja dengan tara jang
sedethann. Mengaps  baang® sckarang
mohal dun orsng huros antri minjak.
padahial Jdiseholah dipeladjarkun bahwa
Indonesin sdalah negeri penghansil mi-
niak

ery
dak ¢

meland

Dalum hati kufikic buhwa anakku su-
dah mului diambang Kedewasaan, bu-
kan lagi schujung jang hanjs menangs
daholu, tetapi pertunjaun® jung melun-
tjur dari mulatnja jang lotie ita Ka-
dang® memaksaky memutar otak untuk
mendjaowabnis, Banjok jang aku sendi-
i belum djelus. Sedapat mungkin ten-
tu kudjswab din kodjelaskan agar puas,
dengan dinndji dalam hati untuk Jebih
banjek bertanja hepada téman' tentang
kenduan sekarang. Apa sebab barang®
naik hurganjn. Mengaps wanita menun-
tut pentjabutan peraturan 26 Mei jang
membaws kenaikan harga disegala bi-
dang. Mendjelaskan tentang | antei' un-
tuk bermatjsm barsng, djugd untuk mi-
njak

Hal itu penting karena, djuga ibunja
si Nunung ketjil suka menselub setiap
hari 1ak tentu arah dalam keputus-asi-
an menghadepi  gelombang kesukaran
kehidupan schari-hari inl, tetapi hukan-
kah kita memang scdang dalam meng-
selugiknju revolusi? Tidnk hania da-
lam masa gerilja bersendjata, melain.
kan sckoarang dalam menghadapi kesu-
Jitan ckonomi jung dischabkan oleh ka-

um imperialis maka segala sesuatu mes-
1i didjelaskan dengan terang. Ah ...
hapaknja ansk® memang benar, ketika
mengandjurkan diriku  untuk mcnd'nu.-
agl rapat® jang diadakan oleh organi-
sssi wanita jang madju. Dulu Xuedjek
buhwa wanita’ rapat hanja untuk pa-
merun badju atau mengobrol ndia. te-
tapi lambat laun Kini aku mengerti be-
tapa perlunja Kita mcngphungkan dm
dulam perskan. Dalam segala )

Liky, tetupi lama kelamaan apun mes
ngantuk tertidur disampiogku, Kupan-
ding Anakku sajong. Mudah®sn masa
kedewasaannja akan lebih indah dalam
masjarakat jang febih baik daripada se
Lurang, Masjarakat tanps antri minjak
Jdun tingginja harga® keperluan schari
hari Jang tak terdjangkau oleh kebas
njakan rumahtangga.

Tergolek Ani disumpingsu dan har
telah djel gelap, tetupi bukam-

buik dalam  rumsh  tangga maupun
menghadapi Kesulitan' jang umum me-
nimpa scluruh rakjat, maka Kita tidak
alan merasa scorang dir dan Kita tak
akan lcrdmnglut TASA pulus asa.

Ani mencruskon memidjat midjat ka-

Kah djugs fhs ‘&mal memesnn,  bah
wa schabis gelap terbitlah terang ? Djue
g4 dulom Xehidupan dan perdluamn.
masa it bukan hang  impian

akan mendjadi kenjatann, Mungkin bae
gl anakku.
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€iﬁ'nbangan buku':

Jragedi

KURANG MENGGAMBARKAN MASJARAKAT
SEKARANG.

Dengan sctjara kebetulan kami te-
lah dapat membatjs scbuah buku
jang untuk waktu seliiarang ini dalam
perpolakan revolusi kita hendik menyg
kiks habs borok2 revolusi, seperty
korupsi, petealangan kontra-rovolusi,
pelanpgaran normal susila, dsh. jang
mengaambat lantjarnis revolus! kita,
Jang kami maksud jaloh buku: TRA-
GEDi, senidrama daiam § babak. gu-
bahan Sarwedi Sosrosudigdo, Sepert!
diterangkan dalam  kataperdahuoluan
dari bika tsh. sendidiama jang d'bu-
Xukan ini telah pernah dimainkin
oleh IPPI Perguruan  T'nggi dengan
suiksos Ukuran buka ncalan 202 cn
% 14 cm, tebrlnje 52 halaman, Dibas
gian terachir diser'al gambar2 opna-
me, lpomenman dlates pangzung oleh
IPPI Pergurunn Tinpgi, Djakarta, de-
ngan maksud memberi  petundjul?
sekedarnfa bagl meicka  fang ngin
mementaskan kemball, Sedangkan di
lam buku itu sendiri terdapat 4 .
bar fang lebih  mendjeleskan dialan
tjcrium{’l. Omslag dihias tjukup balk.
Hargn buku tdak diterakan.

Sepentl diterangkan  dalam tlerlta
ringkasnin d’kisahksn  tentang Idris,
wworang pegawal tingei sebunh
dmua pemer ntth jung telah men-
d hukuman jara selama 2
tahun dipotong tahanan karena ko-
rupsl, telsh mendjadi presiden-direk-
tur sebush NV import-export. Nah,
disini d'gambarkan bagaimana Idris
‘Mm“ kedudum]: It}x telsh meng
) rumahtangganja, mamper-
‘malnkan banfsk wanita, membantu
gerombolsn kontra-rovalusi, dan schir
nin tertanpkap oleh pol'sl dan divon
‘nis 15 mhun oleh hakim.  Sesudah
L L e
“ Ingatann e orang

ja telah menlng';il dunia, rumah

tangga hartjur dan xnaknja mati.

m&ﬁh sebagal tiermin, Erkun-
tunfa un‘uk masa

sokarane lebth te-

lantjarnja Revolusl k'ta menndju ke-
taraf jang lebih tinggi,

Dijuga patut pula tjerita Ini men-
djad! tjormin dan tjanang bag' ma-
sjurnkat dan  terutama bag! kaum
manfta untuk letap wespadna terhadan
haf2 jang menjinggung nama balknia
Dalam hubungan ini masih ‘ngat kita
praktek2 a la ldris menurat tjerita
huku Inl, sepert] selnpe tema in' he-
Solt schandaal Atamiml d'salaly saty
tempat dl Djawa Timur jang menu-
runkan martabat kaum wan'ta Indo-
nesia, dan perbuntan?  Ialnnja fang
tidak serasi dengon kesusilasan,

Sopert) dflcr.lln*,l::n oich penggu.
bahnja tjesita In' hanjs  dleadikan
aphagnl tiermin, =eperti  jang dapat
ditkutl oleh dinlog Harmanto dengan
anaknjs Endang  Darmawati, dalam
babak ke-5, halamar 46, jang besbu.
nji gbbh. Anakku... Tjerm!n mosjara-
kat besdinl dhadopanmu. Ity adalah
salsh sotu daripadn tiontoh don tau-
jadan kehidupan manusia Jang hidus-
nia lebih menputamokan keoentingan
dirl sendiri daripada nusa dan bang-
sa. Ia telah mengahatkan jtepentingsn

pmum untuk kepentingan  dirl sen-
diri......
Hanjn disinl  kurang didjelasionn

terutama dalam hubungan  dengan
susunan masfaraknt sekaranpg inl, fa.
lah bahwa tokoh2 sepert! Tdels It
adalsh tdadc Iain produke dorl masja
raka! Uberal dan elamen2  sematjam
Ity akan terus ndn selamn masiara-
kat fiberal dengan kekunsaannja uang
dan kapital itu masth ada,

Djalan keluar atau way-out untuk
masa ini buat membcrantas elemend
sematiam Idris itu tdok lan darpada
mel semanzit  patriofsme
proletar dikalangan angkatan muda
ki'a fang berocientasi kearah thia2
sosalisme dalam lapangan politik,
ekonomi dan sos‘al. sehinppa densan
dem&fan t'dak d'mungkirkan tumbuh
nja tokoh2 sematiam ldris lane bir-
pifat-sos'al itu menurut norma2 ma-
siarskat, Ish'h2 ménurut norma2 ma-

sjarakar sosialis,

Buat mass sekarung dimana zosial-
isme belum mungkin karena kita ma-
gih berada dalam memperdjusngkan
revolus’ demokratis-hardiuls, tiskup-
fah bahwa masiaraket klta, teru‘ama
kaum pemuda dan kaum wanta, tetap
waspada dan terus-menerus mentja-
nangkan kemungkinah2 timbulnia
‘bahaja2 tsh. Dengan berbunt dersi-
Ciew kita aken berdiasa djugs (er

reyolusi kita. (N).

MENTIUTII BERMATJAM LAIN
Kain jang luntur :

Untuk mentjutii kain jang luntur ki
ta harus merendamnja dohuly dengan
tjairan v tjuka. Kita rebue 2 bidji ken-
tung dan dihantjurkan. Ditjampur de-
ngan Y4 manghkuk garam dan 2 mang-
kok tjukn. Dibisrkan dohviu scbentae.
Sesudsh ita ditfempur dengan air 40
manghuk, Kain jang than ditjofi g
direndam dengan obat ub, sumpai ki
:\’ 20 menit. baru ditjutfi dengan sa-

un,

Meatjotll tfita fing berkombang banjsk:

Kain thta jang Wekembanghembang
Teban burall kalun Jithatit, kureps sabsin
metitimikan wema Kain

Tiobn 'de nodialen she 1 kati be-
ros i niadl bubver, Lemudion
Bubiie b, Sisaring din Qambil wlinja
noit Didinpokan sampai susm® ok,
Keip g @ a dun
Uingrposod i Se-

sh itn f dingin

n s cmur

Mentjotil kain plasel potih 2
oz plone!  dhtrati.  berobhantah
dalzin 2@ Jung dibubhi bhorax | swendek.
Monthatil sclendang tule ¢

Selctdang e ditiutd dahvly denpan

r st Kok Dinesn diperah, hae
nla dikirai sadia. 1 sendok borax dima-

ngn. Dis

dikin

e Ka

1 v ] barg

didiembor. Alr ditfzmpar denpun puls

patir sedikit

Nentjutll keus sufers :

Kaws suters ditjutil dengan nir wnam®
uk. Tiduk boleh dikundji atau digo-
rok-posok. Hanjm dirasss-rames st |8,
Sesudth ftu dipulung denpan anduk.
Kalahy teleh bering benzr, barn discte-
rika, tetapi tidnk boleh dipakal seteri-
ka jang terislu panus,

Mentiothi makaian dari laken:

Pakaisn ftn ditTuthi dengin air fem-
bakau, Dimnok tembakan %% ons de-
noan SO manelnk pir. Ajr ita disiket.
kan denpan bundar kepiksian ity Se-
ouish ity dsibse puln dengan ir ber.
sih dan didjemur

Ment'utii pita:

Pita diletakken dintzs medja dun di-
eikat dengan siket gigi jeng diticlupkan
Yedulom oir s=bun. Air sabun ifu hirus
Kenthl. Sesudah itu sikat itu ditjulji dun
disikztkan puln beberapa  Kali. Kalau
pita teluh bersth dan sxbunnjs sudsbh
terbuimyg suma sekali buru pita ity di-
djemur.



Keluhan Wanita Muda di
AUSTRALIA

Wanita2 muda jang baru keluar se-
kolah dengan menggondol diploma ke
ahlian baru2 Ini telah mengeluh ke-
pada anggota2 Gabungan Wanita Aus
trinlia tlabang Newcastie bahwa me-
rolca telah mendjadl penganggur kas
retia iljazah keahlionnjas  tidak meru-
paken djaminan  untuk mendaputikan
pekerdjaan,

Penjelldikan jang  dilakukan oleh
Gabungan Wanita Ausiralla tiabang
Noweastle bersama dengan Pemban-
tu2 Burch Tambang Wanita Daerah
Utara untuk mengetohui Tuasnja pe-
an dan pengarvhnja terha-
np2 muds, terutama terhadap

¢ muda, menundjukkan bahwa
minh penganggur wanita2 muda

gin bfrtambah besar. Pada bulan
November tahun jang lalu djumish

padis  Jang menganggur ada 775
orang. Bulan Desember berixutnjs
bertambah  mendjadi 923 orang. Ini

engka resml. Sudsh teniu akan lebth
besar lagi dalam kerjataannja,

11 Gadis jang ditanjal mendjawab
godang mentjan2  pekesdjaan Berda-
perkan iklin? disyratkabar jang be-
rups pekerdjaan bukan ahli. 6 Gadis
teish menpicut! fatihan pekendjaan
kantor dengan idjazzh? sekolah jang
baik, malah ada jang beridjazah SMA.

Cadls2 jsng mempunjal keahflan2
Istimewa sangat ketjewa karena bea-
ja dun waktu jang dihabiskan untuk
mendapatkan keahlian tsb. kini ter-
njata tsk berguna. Gadis2 ini kini
mentjari2  pekerdjasn  gembarangan
sadju usal bisa bekerdja.

Para madjikan di Australis kini
menggunakan takilc memetjot pega-
wai2 wanitanja jang agek tua dan
menggantkannja dengan tenagal ga-
dis muda.

Inilzh keadaan sepintas kilat gadis2
tetangga  lita di Australin, Nash
jang tak menen'u didunia kapialis
selaly mengantjahnja, Tidak ubsh
halnja dengan di-negeri2  kapitalis
lainnjs, sehingga mudah tergelintjir
ke hal2 jang sesat. Tetapi dengan
bantuan gerakan wanita dan gerakan

burvh jang progresif skan mendjadi
terdjaminiah nasib mereka tak mudah
diomzang-ambingkan oleh nasib jang
sial dialom kapitalis.

Hanja dislam sosialislah akan ada
djaminan jang penun bagl pekerdja-

an setiap wargancgara, baik laki2
maupun wanita,

Untuk tudjuan #ulah Rakiat Aus-
tralia termasuk kaun: wanitanjd se-
dang berdjuang moti2an  dibawzh
pimpinan kekuatan2 jang progresif.

Serba-serbi Rumah Jongga

Ampas teh :

Biasanja djika kita menjeduk
teh hari, maka pada hari ada ke-
lebihannja. Hal itu djangan dibu-
ang scbab ada gunanja untuk:

— Djika ingin rambut men-
djadi lebat, subur dan ikal
maka gunakanlah air teh
ingin, Siramkanlah diatas
kepala hingga pada kulit
kepala  kemudian digosok-
gosok serta diurut-urut, La-
kukanlah hal ini beberapa
hari  berturut-turut.  Ingat
bahwa untuk menjiram air
teh dingin itu djangan sam-
pai ada ampasnja.

— Katja djendela jang kotor
bisa  dibersihkan  dengan
ampas teh sebagai bahan
penggosok.

— Djuga permadani djika di-
bersihkan dengan ampas teh
bisa kelihatan bersih. Tjara-
nja dengan menaburkan di-
atasnja, lalu menjikatnja de
nzan perlahan-lahan,

Membersihkan wadjan :

Bagaimana tjaranja membersib
kan wadjan bekas penggorengan
jang berbau. Pun dising bisa digu-
nakan ampar tek jang sudah dire-
bus kira2 lima belas menit dalam
wadijan trsebut,

Djika kita ingin menghilang-
kan bau anjir pada botol, maka
bisa kita gunakan tumbukan
arang halus jang diberi air kira2
setengah botol dan dikotjok ke-
ras2.

Menghilangkan lumut :

Kalau kamar mandi atau sumur
ditumbuhi  lumut ini dapat ber
bahaja djika kita terpeleset. Un=
tuk mentiegah hal tsb. tjoba si=
ramlah  dinding kamar mandi
atau tepi sumur itu dengan kapur.

Schaiknia meniiramnia diwak-
tu malam hari, kemndian didiam=
kan sampaj pagi. Esoknja lumut
1sh akan mengelupas sendiri dan
sandara tiner=! membersihkannja
dengan sapu-lidi,




BERMAIN SUNGLAP

Olkeh Dinas Pencrbitun Balai Pustaka
Dijakarra, teloh diterbitknn schuph ter-
djemahan buko jang berdjudul @ Bermis.
In Sunglap.  Titel usli boku ini dalam
Pibass Inggeris jalah: Your Book of
Magie, kitrangan Alcxander van Rense-
lsor. Tendjemaban ke bobaza Indoncsia
dikerdiakan oleh RM. Wiemar. Ukue-
an buku 22 em x 17 cm, tebal 71 ha-
famun, Did \ I s t pamb »
Jing Helashan  bagul bermuin
sunglap, Gambar omslag berwarnn tju-
bup bt Ging dikerdinkan olch Dahlan
Diazh, Buku jung ditjetak dalam tahun
1958 ini didinal dengan harga Rp 24.50

CHAOSHUTUN DAN
NANKONA

Tierita. Rokjnt ini jang kita dapati
dalam bahasa Inggeris dengan djudul @
Chaochutun und Nonnona, sdalah dis
1erbithun oich Forcign Language Press,
Peling. 1961, Ukursn buku 223 cm
% 17V: cm, tebalnju 44 halaman do-
ngan diblasi dengan gambar’ berwarna
sebanjok 44 bush. Gambar omslag jang
djuga beryama yukep menank,

Tieritn Rabjnt bogi anak® ini digu-
bk oleh Ah Hsui dari sebuah xiair ties

~rita Rakjnr dori Rokjat Tai diproviny

Pokak teritings  mengkisahkan ten-
tant anal radia Chacshutun dan patent
rudjn burung merdk Nomnon jun:el me-
bivh mengetiam kehidupun jang huhagin

3 suamiisteri. Dalam tierita ini

swpertt tertjetak dalam kaloman 4 haku
tsh,

Seperti tertantum  dolany holnman 2
buky ini jung berbunji: Kepuda adik.
Ko tweas horapen buku ini ditudjukon
depada anak® Kita,  Sudah tentu bag
anok® kita jong sudah berumur 13 tie
hun keatus  ataw fepatnfn jang sudah
dudok dikelas tertinggi SR aton dikelas
I dan 2 SMP. Dalam kate pendahiduan
pihak penterdiemah antura Inin discht
bun babwa isinja tidak sadia dupat me-
niust wakty sengeoasg, taph, divgn -
ngadink untuk  berkumpul bersembin
hersama-sama.

Mengingar bahwa harapan kita kepa-
wharang ini faluh sclain nantinin akoen
dies hendaknia mendjadi orang? jang
pandni bergaul. Nah, dengan medium
mendiadi orang® jang  patriotik, shii.
Yepandalan  bermain sunglap inilah ki-
rania antara lain anak® kita akan dapi
mengenbangkan kependaionnfa  ustuk
kergiul nll.n‘u:m. sesamn bawanja, diky.
langian masjarakat. Bagi anak® kit jamg

Ketiimpung dalam gerakan Pramisa,
dg mperakan pemuda umumnia ki
nja buku ini skun sangat banjoh men-
bantu dalum membilkin perganlan s
reka dalam perkumpulan® txh, hidup
dok baka unlum waity
Kreasi®,

Buku inl metiuat 27 peludiaran tene
wng tata'nia hormain
demgnn  latihan' jung

diodukan re

singlap mng
el tentunds

anuk’ kita nantinfa dengan segern ahan
menguisiinin dempan baik

Nak, amiok selundiutnls hami wial
kan amak® Lita membutic sendin dan
mempe wd pringg

H)

dutigan  tehun bk

tal



»MANTEL”

Suatu ketika aku ingat kembali
whisa itee Didjalan jang sunji, ge-
lap dan hudjan mulad tupun bes
sotilerintik. Akn berdjalan tje-
pat2  menudjine tempat Vkursus
palitik”,

Masth pekak  terasa telingaku,
Masih mendesing nfaring bentak-
pakan kiukaka “"Wanita tak usak

thut? kumus politik ! Boleh aktif
diotganisae asinl “Alllih‘ ! De-
ngar ! 12 Hlutiku masih e
rasa panas, tetapi waktu it aku
tak berant  mendjawab, Akupun
terineat delos, bamaimana hebat-

nia kermaahan kakak wakw aku

memberanikan dirl untuk men=
Hawaly bentakan2-nia. Aka takut

1, mamun aka pergs kekuar-
sus djugr Apa jang akan terdjadi
Ha whu hadapi dengan beruni,
Irulah tekadka

Darahka mendjadi hangat kem
Bali, waktu aku ingat  peladjaran
kemarin, hebetulan soul gerakun
wanits, Kata guruky “Kity ini,
meslipan sudah merdeXa, waniti

sdal mempunjai kebebasan, hak
sarny dengan prifa, tetapt kareny
a2 [eodalisme  masil bertjokol,
maka rintangan? dan kekangan?
p kemadjuin? kaum wa-
tasith ada,  Baru tiga bulan
jang lalu kit - memproklamirkan
Kemerdekaan, hak2 wanita didia-
min dalam Undang2, maka i
harus  kita  pertahankan, semua
rintangan dan kekangan jang feo-
ddalistis harus kita lawan ...... —
Di=di aka harus melawan dan ha
rus berdiuang terus. Demikianlah
tekadly, Aku terus berdjalan dan
tak seorimgpun  tampak didjalan
jang gelap itw.  Kemudian, aku
membelok kekanan, menudju dja-
lim <impang-tica jang mengarah
kesehush pabrik~gula dimana ada
schuah lodji besar jang diperguna
kan untuk markas gerakan dan

Sampai disity akn tak djumpa
scorangpun. Hanja gelap dan su-
kurusus?2,

nji jomg membareng:  djalanku.
Kupertjepat Lingkabku kareni hu-
djan scmakin  deras. Sedang fikir
an masth tetap tergoda peristiva2
dirvmah, Aku Ingat lagi peladjar-
an gurukn, katanja "Scperti apa
jang ditjita-tjitakan  Ibu Kartini,
bahwa untuk kebebasan, kema-
djuan, dan kesadaran, kaum wa-
it hiarus berdjuang Keras, berke-
mavan dan beladjar keras, harus
melawan adat? Kolot jang mem-=-
belengou kaum kium wanita. Ki-
ta tidak akan menang djika tdak
serdjuang, kita tidak akan menda
patkan djika tdak mentjarinja,
dsh dsh.” — Dinm2 aku  ambil
kesimpulan bahwa aku harus usa-
ha, harus berdjunng, harus mela=
wan scgala rintangan, karena ses
gals sesuatu, tidak akan datang
denigan sendirinja  apabila tidak
divsihakan. Aku  harus melawan
sisa? fikiran feodal jang menghen-
daki wanita  hanja didapur, ne
simung anak dan kerdja sosinl.

Panis bertjumpur sedih menga-
duk semua fikiran, Tiba2, aku di
tegur orang "Sendirp Dik? — Se
betulnia djedjak orang berdjalan
it sudih aka dengar sedjuk mem
helok djalan simpang-tiza, karena
itu Iangkahku pun  kadang? aku
pertiepat. Akn pikir memang bia-
sa sama? djalan, bukankah dja-
lan ini untuk umum ? — Seperti

ok sadar akupun  mendjawab
"Ja". — Tepurnjn lagi sambil

berdjalin - mendekat dissmpingkn
"Mau  kekursus?” — "Ja" —
Sementara diam dan sama2 dja-
lan. Hudjan <emakin derns djuga,
kata orang "hudjan kemblambi”,
deras tidak, tetapi badju bisa ba-
sah dan djika tidak tahan kepala
bisa pusing. Sebentar? kilat mene
rangi kami berdun, Dan tampak
dia membuka mantelnia, katania
“"Dik, pakailah riantel ini, hudian
nia semakin lebat ... > — Sa-
hutku tienat? “Terima kasih. tak
wsah, karena sudah  hampir sam-

COleh : Sularmi

ki yeastes " — PBiarlah pakai, ka~
lau Adik pusing karena air hu-
djan peladjaran tak bisa masuk
otak." — "Ja. Tetapi kau akan
akan basah djuga™! — "’Il;::‘k mes
n aku akan segera lary pu-
Iaiagp:} — Dengan diam?2  pula
mantel aku terima dan diapun
memantuy memakaikannja, Mung-
kin dengan tersenjum, sajang tak
ada kilat djadi tak tahulah aku
Baiklah ! Sckarang aku berman-
mantel biar agak kepandjangan
sedikit.  Aku beri safam dia, dan
kebetulan ada Kilat, aku masth
sempat melihat  muka dia sckali
lagi. Sehentar dia telah hilang di
laalp kegelapan. :
Akunun telah ditengah2 siswa
jang Ixin. )
Akn  mendjadi trrkcnqng*\;?-
nang. Siapa dia itn? Orane buik
hati. Dia meneerti pcmingnja kur
sus. Berkaliskali aku bertanja <en=
dirg, din ity
an



Tak scorangpun mengerti apas
jang aku pikir. Hanja aku mendu-
gs bahwa dia tentara  tentunja.
Aku belum kenal, mungkin ang-
gota staf Resimen Panembahan
Senopati jang bavu sadja pindah,
berhubung dengan berita serang-
an Belanda, Mungkin sadja, Ach!
Aku mendjadi kabur. Rugi! Akuv,
bukan lagi tak bisa maszuk otak
peladjuranku karena air-hudjan
dan pusing, tetapi djustru scba-
liknja karena mantel, Peladjaran
waktu ity Gerakan Buruh, Sedi-
kit ito pun tak masuk otak. Le-
bih2 wakta istirahat, teman2ku
brandal telah menghabiskan es-
kort jang disaku mantel. Sung-
guh Kalian itu menambah desaku.
Apa jang aXu harus katakan pa-
danja.

Lontjeng tanda selesai peladjac
an telah bunji. Biasa aku pulang
bersama=ama teman jang rumah
nja sedjurusan, Ramai2. Aku le-
wati markas Resimen dengan tan
pa bitjara, hanja aku lihat pen-
djaga sadju tegap didepan. Aku
mendjadi ragu  kembali, apakah
besul mantel ini dari situ ?

Tak lama aku sampailah dir-u
mah. Kakak dan Ibu masih du-
duk discrambi depan. Tanpa te-
gur. Aku terus masuk, Mantel aku
tjantelkan dikapstok. Habis berke
mas-kemnas akn terus masuk  Kas
mar. Tak seorangpun menggang-
gu mantel baru  jang bagus itu.
Janz hiasania hanja  bekns2 PE-

A-lah fang mempunjainja.

Pada djaman itu, mantel seru-
‘pa itu adalah kebanggaan pradju-
rit, gadis2-pun membanggakan,
termasuk aku sendir, Lama akan
‘stdah dibalai, tetapi mata tak
‘mau sedikitpun, Fikiran kembali
‘bertanjn "Mengapa wanita tidak
‘boleh herpalitik?  Mengerti revo-
lusi dan kemerdckg;’n harue mlg—
ngetti politik, Fasis Djepang poli-
ﬁ.'lol‘:ﬁurﬁsmc Belanda politik,
‘dan semuanja  hubungan dengan
politik ............ ach! bodoh
amat ......... " — Aku usaha un-
tuk  melupakan semua, tetapi
chimia teringat lagi "Tioba. apa
infx persamaan hak ? Kebebas
an wanita dan kemerdckaan selu-
ruh banpsa, kalau wanita tak bo-

- leh ikut mengerti politik ?

Mereka marah?  padaku
biar sadja ... ? — Sampai
djauh malam aku memikir-mikir
soal kehidupan keluargaku,

Achirnja ingat kembali pada
mantel. Besuk hari minggu, mung
kin dia kemari, Tetapi besuk aku
harus ikut rapat kedesa. Mungkin
sampai malam  aku baru pulang.
Tak pantas djika mantel itu di-
umbil ~tanpa terima kasth darl
aku sendivi. Lebih baik mantel
aku bawa dan mungkin lusa bisa
ketemn, Tidak baik begity, bikin

susah orang.

Dan bikin bingung aku sendiri,
aku terdjun  dalam perdjuangan
bukan untuk mainZ. Aku harus
sungguh? berdjuang, beladjar dan
usaha terus madju,  Semua rin-
tangan

kntah, tak ingat lagi jang aku
pikir xemalam, Aku  terbangun
oleh kokok ajam pada pagi2 su-
buh. Aku harus siap berkemas un
tuk rapat didesa jong djaubnja
18 km dari kota. Aku terpaksa ha
rus pesan pada Thu, apabila ada
orang akan mengambil mante!
harap diberikan. Aku begitn ja-
kin bahwa orang jang memin-
djnmi mantel itu sudah tahu ake
dan rumahky. Begitn jakin, Dan
akupun jakin bahwa kakak tidak
akan senang tentang hal itw. En-
talilih | Aku pergi.

Aku harus menundjokkan, bahvwa

.........

Karena basrat berdjuang jang
Ruat menentang semua nntangan,
aku berhasil mengelakkan semua
peristiwa pahit, dengan mening-
galkan semua. Ketegangan keluar
ga jang mendjadi-djudi mendo-
rong untuk bersikap tegas, dengan
tiduk mengingat kelusrga senang
dan tidak. Soal polittk memang
bukan soal sepele.

Karena ternjuta babwa pan-
dangan politik inilah jang mem=
bentuk pendirian. Aka jukin bah-
wa arus revolusi tak bisa diben-
dung. Semangat jang begitu me-
njala tak bisa dpiadamkan de-
ngan apa sadja. Aku madju ber
sama Rakjut didesa dan kota.

Dan pasti sudaly Rakjat akan
menang, Aku akan bersama dee
ngan keroenangan itu. Biar tjinta
dan kasih sajung akun tee
tapi tiinta R: akan terus ber-
sama dengs

hilang

djuang dan menang.
Biar man ane dan sulis ditja-
3 tctam ach kan bemsama

dan kemenangan Rak-

dalam
jat.
Balada dacrah Sukowan

tiita
Lt

~ Tt Bt T



KLASIFIKAS! REGU2 TENNIS-MEDJA
SEDUNIA

RRT dan Dijepang masing® ditempackan pada
nomor teratas dalam kompetisi® requ putera dan
requ puteri oleh Komite Klasifikasi dari ITTE
(Federasi Tenis-Medja Internasional)

Daftar Wasifikasi, jang didasarkan pada haml®
oalam kedwarann dunia di Praha, dan diuga pada
hast] turnamen” internasional laania jang penting
adalah sebis o berikut ¢

Bagi kompetisis requ putera ;: kategori pertama.

RRT, 2. Djepang, 3 2 o2gu) Djerman Barat
dan Swedin, 5. Jugoslayia, 9 Republik Rakjat De-
mokrasi Korea, 7. Hongaria, 5. Tiekoslowakia, 9.
Rumama, 10, AS. 1. Repobiik Demokiasi Djer-
man,

Kategori kedun: 1. (9 tegu) Inggeris, Iran,
Korea Selatan dan Uni Sovjet. 2. (4 regu) Aus-
tria, India, Polundia dan Portugal, 3. (8 regu)

Australia, Brasil, Bulgaria,
Nederland. RPA dan Vietnam Selatan.

Denmark, Perantjis

Kategori ketiga: 1. (3 regu Finlandia, Isracl,
Swiss, 2. (6 requ) Belgia, Junani, Indonesia, Fili-
pina, Republik Demokrasi Vietnam dan Wales.
3. semua regu® lainnjo.

Bagi kompetisi‘ regu puteri : kategori pertama:

1. Djepang. 2. Rumania. 3. RRT, 4. Hongaria,
3, (2 regu) Inggeris dan Djerman Barat, 6, Polan-
dia, 7. (2 regu) Tickoslowakia dan Republik De-
mokrasi Dierman,

Kategori kedua : 1. (6 regu) Australia, Bulga:
rin, Korea Selatan, Swedia, Uni Sovjet dan Jugo-
slavia.

Kategori ketiga: 1. (5 regu) Austria, Belgia,
Indonesia, Nederland, Swiss, 2 (6 regu) Brasil,
Kanada, Denmark, AS, Republik Demokrasi Viet-
nam dan Wales. 3. semua regu® lainnja.

UNTUK MENAMBAH BATJAAN DALAM KELUARGA SAUDARA TJUKUP

DENGAN

MENGIRIMKAN UANG SEDJUMLAH Rp. 138,50

SEGERA AKAN KAMI KIRIM MADJALAH AK. JANG MEMUAT ARTIKEL2

SEPERTI :
. PRESIDEN DAN PERDIUANGAN
WANITA Rp, 4=
2. BAGAIMANA SAUDARA MENERIM
TAMU DIRUMAH? Rp. 4—
. TIATATAN KENANG2AN : MEMBANGUN
DUNIA TANPA PENINDASAN Rp, 4.—
BAGAIMANA MEGGUNAKAN
RUANGAN JANG KETIILY Rp. 40—

w

Je

5. SEKITAR DAERAH PEGUNUNGAN
TENGGER ... Ry. 4,—
G. MARIANI TEWAS DALAM PELUKAN
IBUNDA .. ............ . Rp, 4—

AEMBELA PERDAMAIAN BERARTI
MEMBELA HARI DEPANNJA Ry, 4.—
8. ANDAI KATA 1A ANAK GADISKLS Rp. 4—
8. DI-MANA? DIERITAN KAUM 1811
SAMA : TURUNKAN HARGA BARANGZ Rp. 4.—
10. MASAK2AN ; KETJAP KILAT (3 djam
1i=di), JOMBOK BI'MUR Rn. 4—
I1. DARI SUDUT DAPUR : PERSAMAAN
HAK DIATAS BETJA Rp, 4—

-1

12, TJARA HIDUP WANITA PADA
WAKTU HAMIL coeerereeies RO e

13. DARI SUDUT DAPUR :
UNDANG-UNDANG 1BU NEGARA' Rp. 4.—

14. TALI PUSAT DAN PUSAT . .. ...... Rp 4—
15. SALAH FAHAM ANTARA
ORANGTUA DAN ANAK ......... Rp. 5—
16, PUTERI JANG
B ERA DD i iaiettitesiirsnsisin Rp. 5—
17. 1BU JANG PATUT DIKENANG :
DEWI SARTIKA Rp 5—

18, UNTUK KEKASIH JANG
TIADA LAG! .o
19. PEMELIHARAAN KULIT MUK
DENGAN PENGURUTAN Rp. 5—
20, SENAM SUPAJA BADAN LURUS.
KEPALA TEGAK DAN DJALANNJA ENAK Rp. 5—
2], PERTIIRAN A K.t TIDAK ADA
JANG LEBIH BATKDARI
PADA TIONTOH JANG BAIX Rp §—
2. TIINTA PERTAMA . .......... Rp5S~—

sansorsisaesers R Sy

Bagi jang tidak memesan semus nomor urut 1 s/4 22 supaja
menjebutkan nomor2 berapa jang di-inginkan dan harus di
Limbah porto paling sedikit Rp. 25—

Pesanan sunain langsung kspada
Administrasi Ap] Kartini
Kotak Pos 2322 ntay
Dil, Kramat V/7
Diakarta.
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