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Bagaimana Rantai yang Putus Membuat Saya Bergerak 

Maju 

Saya tidak menyangka penggantian bagian sepeda yang 

rusak ini dapat mengantarkan saya menuju berdikari dan 

komunitas yang terjun langsung secara “hands-on” untuk 

memecahkan masalah: tema dari gerakan pesepeda di Meksiko. 

 

Koperasi: Tempat bagi Semua 

Koperasi sepeda merupakan ruang yang dikelola oleh para 

anggota untuk budaya bersepeda yang sedang berkembang di 

Meksiko. Masing-masing tempat memiliki cara yang unik 

dalam membuat ruang yang bebas agar orang-orang dapat 

menyatu, belajar, dan melakukan perubahan di kota. 

Casa Bicitekas, sebuah koperasi di Kota Meksiko, 

menggambarkan dirinya sebagai un lugar para todos (sebuah 

tempat untuk semua orang). Tujuannya adalah untuk menjadi 

“pusat komunitas seputar budaya dan seni bersepeda di wilayah 

perkotaan, menawarkan ruang untuk berkoneksi dan hidup 

berdampingan…” 

Di setiap koperasi, saya disambut dengan ramah dan 

disediakan tempat tidur. Saya tidak hanya menemukan 

komunitas dengan orang-orang dan talenta-talenta yang penuh 

semangat, tetapi juga para pengendara sepeda yang ingin 

mengedukasi orang lain dan diri mereka sendiri. 

 

Do-It-Yourself 

Di tempat singgah saya di Guadalajara, saya mempelajari 

secara langsung kekuatan dari tujuan pembelajaran yang 

dipromosikan oleh koperasi ini. Koperasi berfungsi sebagai 
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tempat perbaikan sepeda dengan alat-alat dan materialnya yang 

didapat dari hasil sumbangan atau dikumpulkan. Ia 

menyediakan ruang yang esensial untuk bekerja. 

Untuk mengganti rantai saya, seorang sukarelawan di Casa 

Ciclista memberikan saya pengarahan ketika jari-jari saya 

tersandung di antara mur dan baut sepeda. Meskipun dia dapat 

dengan mudah melakukannya dengan tangannya yang 

memiliki kecepatan dan efisiensi yang lebih baik, dia meminta 

saya untuk mengerjakannya sendiri. 

Koperasi adalah pusat untuk mendidik dan belajar. 

Sukarelawan tersebut menunjukkan dengan jelas bahwa waktu 

yang kami investasikan untuk memperbaiki sepeda saya adalah 

waktu yang telah dihabiskan dengan bermanfaat. 

Oh, saya melihat kekuatan dari menggunakan tangan 

sendiri. Kedua tangan saya memecahkan masalahnya sendiri 

dan tidak dibatasi oleh sesuatu yang tak terkendali. Saya sedang 

belajar untuk mengayuh melewati Meksiko di atas kendaraan 

yang dapat saya gerakkan dan pelihara sendiri. 

 

Solusi Hands-On 

Advokasi dari koperasi sepeda menjangkau lebih dari 

sekadar individu, tetapi juga memiliki peran di tingkat regional 

dan nasional. 

Setiap koperasi mengenali keuntungan dan dampak 

potensial dari sepeda. BiciRed (bici adalah singkatan dari 

“bicycle” atau sepeda dan red untuk “network” atau jaringan), 

sebuah asosiasi koperasi nasional di Meksiko menjelaskan: 

• Sepeda adalah moda transportasi yang paling efisien, 

sehat, ekonomis, dan berkelanjutan di sepanjang jalan 

raya perkotaan Meksiko. 
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• Peningkatan penggunaan sepeda dapat membawa 

model baru untuk kehidupan di kota yang 

memprioritaskan kehidupan yang berdampingan 

dengan masyarakat. 

Video kreatif berdurasi 1 menit dari Bicitekas ini adalah 

testimoni mengenai sepeda sebagai pilihan untuk melakukan 

mobilitas di kota secara nyaman dan cepat. 

Por mi ciudad en bicicleta — Corto de animación 

(youtube.com) 

Ketika masalah yang berdampak pada komunitas mulai 

muncul, anggota koperasi sepeda mengambil upaya advokasi 

sendiri secara langsung. Pesepeda dari Casa Ciclista rela 

mengotori tangan mereka untuk membuat parkiran sepeda dari 

tempat parkir mobil. 

Seth Dominguez dan Kerem Meyeuz adalah dua orang yang 

memobilisasi ide untuk memperbaiki kota mereka sendiri, 

Toluca. Seth, Kerem, dan anjingnya Seth, Manouche, adalah 

para penemu dari koperasi sepeda yang dinamakan La 

Bicindad de Todxs (The Bicycle Neighborhood for All atau 

Lingkungan Sepeda untuk Semua). 

Nama La Bicindad mengkombinasikan 

kata bicicleta (sepeda) dan vecindad (lingkungan). Huruf “x” 

dalam di Todxs (semua) membuat katanya menjadi inklusif 

secara gender. Nama tersebut merefleksikan semangat dari 

komunitas dan kesatuan untuk bertindak dalam koperasi Toluca 

ini. 

Seth tertarik untuk memanfaatkan La Bicindad untuk 

mengadvokasi kota yang ramah sepeda dengan cara 

mendirikan parkiran sepeda, menambah jalur sepeda, dan 

mengadakan kelas reparasi untuk siapa saja yang tertarik. Ia 

https://www.youtube.com/watch?v=iCkPsMd9Np4
https://www.youtube.com/watch?v=iCkPsMd9Np4
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mengungkapkan mengapa anggota komunitas mengandalkan 

kemampuan tangan mereka sendiri: 

Keseluruhan gagasan pengadaan La Bicindad adalah karena 

di Meksiko semuanya sangat birokratis. Semuanya. Jadi, kami 

ingin melakukan sesuatu terkait dengan sepeda dan tidak harus 

bergantung kepada uang atau kepemilikan pemerintah yang 

diberikan kepada kelompok pesepeda. 

 

Mengayuh demi Peso 

Koperasi adalah oasis bagi para pesepeda yang 

menyediakan ruang, alat, dan pembelajaran secara gratis. Jadi, 

bagaimana mereka dapat membiayai dirinya? 

Sebagai seorang laki-laki Renaisans sejati, Seth 

adalah bicimensajero: kurir bersepeda. Dia mendapatkan 

penghidupan dengan menjemput dan mengantar laundry, 

cucian kering, dan makanan. 

Selain itu, dengan menggunakan mesin jahit industri yang 

besar, Seth menjahit tas, keranjang, dan tas pinggul, dari ban 

dalam sepeda yang didaur ulang untuk toko koperasi mereka. 

Pendapatannya diberikan kepada La Bicindad. 

Meskipun pendanaan cukup menantang, Seth memperoleh 

pendapatan yang lebih baik dengan bersepeda dibandingkan 

ketika ia mengajar English as a Second Language (ESL) atau 

Bahasa Inggris sebagai Bahasa Kedua kepada para pengusaha. 

Ernesto Asecas, seorang koordinator di Casa Bicitekas, 

menjelaskan bahwa koperasinya dijalankan melalui donasi, 

penjualan kaos, buku, stiker, dan acara penggalangan dana dan 

pekerjaan memperbaiki sepeda di sekeliling kota. Kaos ini 

merangkum misi advokasi dari koperasi tersebut: 
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“Bicitekas — untuk kota yang lebih manusiawi dan 

transportasi berkelanjutan” 

 

Sepeda Membuat Gerakan 

Ketika memulai tur sepeda saya, saya melihat bersepeda 

sebagai aktivitas yang menyenangkan atau sebagai alat 

bepergian, perjalanan murah, latihan, olahraga tim, dan 

balapan. Setelah mengunjungi beberapa koperasi sepeda di 

Meksiko, saya mulai memberikan makna baru terhadap sepeda: 

kesempatan publik untuk perubahan sosial, personal, dan 

berkelanjutan. 

Gerakan bersepeda yang hands-on telah dimulai dan 

terbuka untuk semua orang. 

Ayo bersepeda! 

 

Diterjemahkan oleh Ghina 
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